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В этом разделе МЫ и то, что заложено в основу нашего МИРА, подробно изложенное в первой части, будет рассмотрено в единой связке, но с основным упором на МЫ. 

МЫ и… материя 

Как было показано в первой части, материя - это вещество и поле. Зная строение вещества,  можно предсказать его свойства, включая полевые. И наоборот, если известны свойства вещества, то можно определить его строение. Каждое конкретное устройство (частица, объект, тело) способно принять определенные энергетические поля и, проявив конкретные свойства, реализовать ту или иную программу действий. Способность приема тех или иных энергоинформационных полей, реализации тех или иных свойств, определяется строением (конструкцией, конституцией) данного устройства - частицы, объекта, тела. 

Как уже было сказано в первой части, алмаз и графит состоят  из одних и тех же атомов углерода, но отличаются строением, что и приводит к резкому различию их свойств. 

Тесная взаимосвязь строения вещества и его  свойств подтверждает принцип единства - единства формы и содержания, а применительно к человеку - тела и души. 

Если это так, то каждый ребенок несет в себе способность реализации совершенно определенных программ (свойств характера), определяемых конструкцией (конституцией) его тела, программа строения которого заложена в ДНК. Следовательно, душа ребенка  выбирает себе тех родителей, которые способны в соответствии со своими ДНК дать ему наиболее подходящее для реализации его индивидуальной программы тело. А родители, в свою очередь, наделяя своего будущего ребенка определенной конституцией (конструкцией) тела, предопределяют тем самым возможность соединения этого тела с совершенно определенной душой. 
Мы - кристаллы

МЫ и кристаллы имеем много общего, включая коллективные свойства. Известно [12], что, чем сложнее устроено твердое тело, тем труднее выявить его  коллективные свойства. Особенно сложно устроены органические тела. Однако, как полагают многие ученые, именно  коллективные свойства объясняют все основные закономерности поведения твердых тел и помогут найти ключ к пониманию тайн живой природы. При росте  атомы кристалла, перебирая  разные возможности, как-то находят свое место, отвечающее минимуму потенциальной энергии. 

Если высказанное в первой части предположение о «тепловом ветре» справедливо, то атомы, подталкиваемые тепловыми порывами, возникающими при столкновении, подобно щепкам в воде, плывут по воле волн, подчиняясь при своем движении законам несущего их потока и отыскивая тихую «заводь».

Твердые тела, как известно, подразделяют на монокристаллы (одиночные кристаллы больших размеров) и поликристаллы - сросшиеся между собой и беспорядочно расположенные маленькие кристаллики, внутри которых, однако, существует порядок. 

Монокристаллы, как известно, имеют упорядоченное расположение частиц, из которых они построены (атомов, ионов, молекул), в пределах всего объема (дальний порядок). Следствием этого является зависимость ряда их физических свойств от направления (анизотропия). 

Можно сказать, что монокристалл аналогичен разумно упорядоченному человеческому обществу, живущему в рамках общих для всех и строго выполняемых  всеми законов. Основной целью такого общества является движение-изменение (развитие) в определенном направлении всего коллектива, причем каждый из его членов не берет для себя лично больше положенного, занимая положение, отвечающее минимуму потенциальной - «замороженной» энергии, подобной невостребованным (излишним) жировым и денежным накоплениям. Упорядоченный рост кристаллов аналогичен реализации определенной программы, осуществляемой тогда, когда  во внутренней и внешней среде возникает необходимый для ее воплощения набор параметров. 

Поликристаллы в отличие от монокристаллов имеют, как известно, четко выраженное упорядоченное строение только внутри отдельного кристаллика (ближний порядок).

Поликристаллы аналогичны ячейкам общества, каждая из которых живет упорядоченно, но между ячейками особого порядка не существует. Например, в каждой  отдельной стране относительный порядок есть, а между странами - никакой согласованности и порядка нет.

Дефекты в кристаллах, как известно, бывают точечными   и линейными. Точечные дефекты - это отсутствие атома в узле, замена своего атома на чужой - атом примеси, внедрение лишнего - своего или чужого атома в межузельное пространство. Они  нарушают  правильность решетки и распространяются на расстояния порядка нескольких периодов («жизней»). Линейные дефекты (дислокации) - это  краевые дефекты, например, лишняя кристаллическая полуплоскость, вдвинутая между двумя соседними слоями, или сдвиг, лежащих по разные стороны разреза частей решетки навстречу друг другу на величину одного периода. При этом  линия дислокации совпадает с осью винта, т.  е. спирали. Винтовая дислокация [12] способствует расположению атомов при образовании кристалла вдоль ее линии. Прочность таких кристаллов-«усов» примерно в 100 раз больше, чем  массивных образцов, но они имеют толщину всего несколько микрометров. 

Аналогом кристаллов-«усов» могут служить диаграммы направленности спиральных антенн с большим коэффициентом усиления, способных обеспечить направленность («прочность») примерно в те же сто раз больше точечного излучателя и образующие при этом  узкий луч (малую «толщину»).

Пластическая деформация, примеси или пересечение дислокаций  друг с другом нарушают, как известно, кристаллическую решетку, что препятствует дислокации (перемещению) и вызывает механическое упрочение металлов. 

Применительно к человеку наличие примесей аналогично, видимо, «вливанию чужой крови» —  бракам между людьми далеких этнических групп, которые, как правило, дают физически более здоровое потомство.  

И в кристаллах, и в человеческом обществе это можно объяснить тем, что нарушается упорядоченное движение, возникает хаос, «костенеет» форма. Это  препятствует направленному (упорядоченному) движению содержания — гармоничному развитию «духовной» сущности, что может выражаться  в различных психических отклонениях от нормы, как в сторону гениальности, так и дебильности. Интересно было бы проверить, подтверждается ли это на практике. К дисгармонии, как известно, ведут и браки между слишком близкими кровными родственниками. Это можно объяснить чрезмерным усилением одинаковых свойств, что происходит, естественно, за счет ослабления других, и также нарушает гармонию. Так что и здесь чрезмерное отклонение в любую из сторон является вредным.
Аморфные тела и перестройка

Аморфные тела и перестройка имеют много общего. Аморфные тела сейчас принято считать переохлажденными жидкостями - промежуточным состоянием между твердым и жидким телом. Они, как известно, не обнаруживают направленности, хотя в расположении их частиц,  как и в жидкости, имеется подобие ближнего порядка. 
Аморфное состояние не является  равновесным и с течением времени происходит самопроизвольная  кристаллизация (этот эффект может наблюдать любая хозяйка на примере засахаривания варенья). Чистые металлы получить в аморфном состоянии практически невозможно.

Аморфные тела, скорее всего, аналогичны  человеческому обществу, живущему во времена перестройки, когда в обществе нет упорядоченности, согласованности, гармонии. Привести в «аморфное» состояние страну или другую ячейку общества, жизнь  которой упорядочена, интересы всех слоев общества согласованы, очень трудно. В такой стране («чистый металл»), где свобода каждого «атома» сочетается с устремлениями всего коллектива, трудно устроить хаос. 

К таким странам можно отнести Швейцарию, хотя и там за счет чрезмерных инородных примесей  - иностранцев кое-какие подвижки к «аморфности» (хаосу) уже проявляются и весьма существенно. Однако, исходя из исторического опыта, сильная дисгармония в обществе, как и  аморфное состояние вещества, является неравновесным состоянием. Поэтому есть надежда на то, что и в нашей стране, где хаос достиг уже чрезмерных размеров, рано или поздно наступит «кристаллизация» - упорядоченность. Но выкристаллизуется ли из нас прочная упорядоченная гармоничная держава - чистый «алмаз» или послушная колония  -  мягкий «графит» покажет будущее. 

Известно, что переход от аморфного твердого тела к жидкости при нагревании осуществляется постепенно и непрерывно, а переход от кристалла к жидкости происходит скачком. 

Аналогом перехода вещества из одного агрегатного состояния в другое может служить  революция, но в первом случае она  «ползучая»,  происходит в течение долгого времени, проходя через промежуточное «аморфное» состояние, а во втором —  скачком.

Известно [12], что аморфные металлические сплавы —  металлические «стекла», благодаря однородности аморфного состояния и отсутствию дефектов, обладают рядом исключительно важных свойств: прозрачностью в различных диапазонах электромагнитных колебаний, химической стойкостью, долговечностью, твердостью, электроизолирующими и другими свойствами. 

Аморфные металлические «стекла аналогичны», возможно, искусственно созданным сообществам с сильным тоталитарным режимом - замкнутым системам, не желающим ни с кем взаимодействовать. Они способны пропускать через себя все, обладающее большой степенью свободы, включая энергоинформационные поля, не воспринимая. Это «прозрачность». Они сводят до минимума все внешние связи. Это «химическая стойкость» и  «изоляция».  Они всеми способами пытаются сохранить свою неизменность, подавляя любое движение, любую инициативу.  Это «долговечность» и «твердость». 
Жидкое состояние -  «жизнь земная»

Жидкое состояние и «жизнь земная» весьма сходны между собой. Жидкое состояние считают промежуточным между твердым и газообразным. Оно сочетает в себе  некоторые черты обоих этих состояний. Наиболее характерным свойством жидкости является  поверхностное натяжение, под воздействием которого  она в невесомости и в жидкости той же плотности, но с ней не  смешивающейся, принимает форму шара, имеющего (при заданном объеме) наименьшую поверхность и способного двигаться в любом направлении. Поверхностным натяжением объясняются и капиллярные явления, причем смачивающая  жидкость поднимается по капилляру, а несмачивающая —  опускается. 

По аналогии с жидкостью можно сказать, что тот, кто отдает частицу себя - смачивает, поднимается вверх, а кто не хочет «делиться», опускается вниз. Несколько вульгарный и искаженный смысл этого явления, возможно, отражен во фразе: «Не подмажешь, не поедешь».  Истинный смысл этого высказывания состоит, скорее всего, в том, что можно подняться выше, если  отдаешь (излучаешь) несколько больше, чем берешь  (поглощаешь). Это следует и из теории движения тел с переменной массой, согласно которой для увеличения скорости нужно пожертвовать массой. 

Из-за отсутствия дальнего порядка почти все жидкости, исключая жидкие кристаллы, не обнаруживают анизотропии (направленности). У жидких кристаллов [12] в пределах значительного объема имеются удлиненные молекулы с одинаковой ориентацией, в которых атомы располагаются вдоль избранной линии  (молекулы-стержни)  или лежат в выделенной плоскости (молекулы-диски). Для управления оптическими свойствами жидких кристаллов достаточно повернуть одну из молекул, чтобы весь «коллектив» изменил свою ориентацию. 

Аналогом подобного поведения живых существ, включая человека, является  «стадное» чувство, когда достаточно изменить поведение вожака, как за ним сразу же повернется весь «табун» - коллектив. 

Частицы жидкости, как и твердых тел, расположены близко друг к другу и поэтому совершают согласованные колебательные движения около положения равновесия. Однако, в отличие от твердых тел, по истечении некоторого времени - времени «оседлой жизни» - они скачком  переходят в другое положение равновесия на расстоянии 10 –10 м от предыдущего.  Время оседлой жизни зависит от температуры (уменьшается с ее ростом) и от строения жидкости (текучести).

 «Охота к перемене мест» - расселение по Земле живых существ, включая людей и семена растений, которые разносит вода и ветер, также зависит от «температуры» (порядка, спокойствия) в окружающей среде, включая общественную жизнь и движение водных и атмосферных потоков. 

Возможно, что жидкое агрегатное состояние  - это «небесное царство» кристаллов. И в этом царстве они обладают большей свободой как отдельной «личности», так и «коллектива» в целом. В жидком состоянии  индивидуальное - малая сжимаемость и коллективное начало - текучесть в отличие от аморфного состояния снова хорошо согласованы, но только на значительно более высокой ступени развития. Однако, как разные кристаллы, так и разные жидкости, находятся на разных ступенях своего «развития». На наиболее высокой ступени развития среди твердых веществ Земли, скорее всего, находится алмаз, а среди жидких - вода, у которой почти  все свойства являются аномальными. Кроме того, она в естественных условиях Земли существует одновременно в трех агрегатных состояниях. О воде подробно говорилось в первой части.

Возможно, что МЫ, состоящие в основном из жидкости, живем, по сходным с ней законам-программам и подобно ей в условиях Земли также существуем в трех агрегатных состояниях. Однако по сравнению с водой,  в нас несколько  больше воздуха (газа), поэтому в нас сильнее должны проявляться и его свойства-программы, включая хаотическое движение-изменение.
Аморфность и газообразность - все едино

Аморфность и газообразность - все едино. Это следует из того, что газовое состояние  и аморфное, несмотря на все их различия, схожи тем, что в них царит почти полный хаос. В первом - хаос движения,  во втором - строения (расположения). Аморфное состояние, как уже было сказано,  принято считать переохлажденной жидкостью и промежуточным звеном между твердым и жидким состоянием,  газ, возможно, следует считать «переохлажденной плазмой» - промежуточным звеном между жидким состоянием и плазмой. Оба эти состояния являются переходом от одного упорядоченного состояния к другому, от порядка коллективного строения и многообразия пассивных форм, к порядку в коллективном движении и многообразию активно взаимодействующих колебаний и волн. В человеческом обществе таким промежуточным (хаотическим) состояниям соответствуют переходы от одного общественного строя к другому, т. е. периоды перестройки. 
Плазма - «жизнь небесная»

Плазма - «жизнь небесная» является, возможно, следующей фазой эволюции Разума. Известно, что плазма отличается богатством форм колебательного движения. В ней кроме плазменных колебаний возможны и свойственные газу продольные звуковые волны и поперечные электромагнитные волны, включая световые, а также различные сочетания электромагнитных и механических колебаний. 

Следовательно, плазма «унаследовала» формы колебательного движения, присущие всем предыдущим агрегатным состояниям, аналогично тому, как новое программное обеспечение компьютеров, как правило, наследует все наиболее полезное, что было в предыдущих версиях. Поэтому кристаллы, отличающиеся богатством форм строения кристаллических решеток, можно рассматривать как «замороженную» плазму. А плазму, отличающуюся богатством форм движения - колебаний и волн можно рассматривать как «действующие» кристаллы.

Эффект Ландау, который наблюдается в плазме, заключается в том, что, если в плазме существует волна электрического поля, то для частиц, движущихся  в ту же сторону, что и волна,  и примерно с той же скоростью («резонансных»), частота колебаний равна нулю. Они тормозятся или ускоряются постоянным электрическим полем, отдавая свою энергию волне или отнимая у нее энергию. Для всех других, «нерезонансных», частиц   обмен энергией с волной носит периодический характер и в среднем по времени равен нулю. Будет ли данный коллектив частиц увеличивать энергию волны или, напротив, уменьшать энергию волны, вызывая ее затухание, зависит от того каких частиц больше: двигающихся чуть быстрее волны (они увеличивают энергию волны)  или чуть медленнее (они вызывают затухание волны). 

Применительно к человеческому обществу более быстрая частица - это человек, более строго, чем основная масса, соблюдающий всеобщие законы и  как бы опережающий свое время.  Про него можно сказать, что он  движется быстрее данного локального потока, ускоряя тем самым его движение в «генеральном» направлении. К таким  «быстрым частицам» относятся, видимо, все истинные лидеры общественного, политического и духовного плана. Тот, кто соблюдает всеобщие законы менее строго, чем большинство,  замедляет движение общего потока. А тот, кто нарушает коллективные законы самого потока, не может с ним долго взаимодействовать, так как поток вышвырнет его за свои пределы. А что касается потока в целом, то, в основной своей массе он состоит из тех частиц, которые «движутся» примерно с одинаковой скоростью, замедляя или ускоряя, в свою очередь, движение того потока, в который данный локальный поток  входит как одно из его течений. Таких частиц всегда должно быть большинство, иначе данное течение перестанет существовать, превратившись в хаотическое движение. Если же  большинство частиц, задающих направление движения данному течению, «плывет» не в ту сторону, куда направлен основной поток, одной из струй которого он является, то, как следует из эффекта Ландау, это, как и для отдельной частицы, продолжаться долго не может, и последствия будут те же. 

Частицы, образующие людской поток, - это мы с Вами. И от каждого из нас зависит, будем мы способствовать его ускорению или замедлению. Тех, кто поплывет не в ту сторону, поток, как уже было сказано, рано или поздно вышвырнет за свои пределы. Если же большинство образующих данное течение частиц попытается двигаться  хотя и в одном, но не совпадающем с  несущим его основным потоком, направлении, то они рано или поздно будут вышвырнуты из него всем коллективом. Поэтому каждому из нас в отдельности и всем вместе следует плыть в потоке, который образует большинство частиц всего нашего Мироздания, а для этого нужно соблюдать всеобщие законы.

Известно, что в плазме с равновесным  (тепловым) распределением частиц по скоростям, более быстрых частиц всегда меньше, чем более медленных, и поэтому волны затухают. Однако в термодинамически неравновесной (горячей) плазме более быстрых частиц в определенном диапазоне скоростей может быть больше, чем медленных. Волны, чьи фазовые скорости попадают в этот диапазон, могут раскачиваться  резонансными  частицами. И тогда возникает обратное затухание (усиление) Ландау, которое служит причиной многих неустойчивостей - самопроизвольного возникновения колебаний.

Аналогичную «резонансную» неустойчивость мы можем наблюдать не только в плазме, но и в твердых телах, и в электронных приборах, и в природе, и в обществе,  где обратное затухание (усиление) также приводит к неустойчивостям и проявляет себя в виде  революционных «взрывов», разрушения мостов и  других сооружений, включая здания. Все это вызвано, очевидно, резонансом - упорядоченными (в такт) колебаниями огромных коллективов. В результате резонанса образуются энергоинформационные (в первой части мы говорили о том, что энергия и информация неотделимы) волны огромной амплитуды, энергетические «выпуклости» и «вогнутости» с большой  площадью и (или) объемом  взаимодействия. Такие «выпуклости» и «вогнутости»  способны концентрировать и рассевать огромную энергию, что, видимо, и вызывает различного вида неустойчивости. В последнее время аналогичные «неустойчивости» мы наиболее часто наблюдаем среди фанатов-болельщиков всех мастей, когда они собираются вместе и начинают в такт «раскачивать» излучаемую ими энергию.

Возможно, что  плазменное состояние следует отнести не к четвертому агрегатному состоянию вещества, не к следующей фазе его развития, а к состоянию вещества, перешедшему в своем  развитии на следующий «виток спирали». И на этом витке оно в обратном порядке проходит через все основные фазы:  летучее (ионизированный газ), жидкое (горячая плазма) и твердое агрегатное состояние. В последнем состоянии находятся, возможно, нейтронные звезды, плотность которых, как известно,  равна плотности атомных ядер. Возможно, что обе эти среды (вещественная и плазменная) являются обителью людей, вернее, разумных Сущностей, находящихся на  разных ступенях эволюции, если основное предназначение любого РАЗУМА заключается в осознанном творении и упорядоченном взаимодействии не только на вещественном, но и на плазменном уровне. Эти Сущности могут обладать аналогичными волновыми (колебательными) свойствами - программами, но в других диапазонах частот. Для «проживания» в основных фазах плазменного состояния они должны иметь другие размеры и (или) другую плотность, а также другую продолжительность жизни. Поэтому они либо невидимы для нас, либо мы не способны воспринимать их жизни как отдельное или единое целое, так как промежуток пространства-времени нашей собственной жизни от их жизни может отличаться слишком сильно. 

Например, мы не видим электромагнитные поля и волны, которыми пронизано все окружающее нас пространство, включая космическое. Мы не видим даже водяной пар в атмосфере до тех пор, пока он не уплотнится в туман или облака и не выльется на наши головы иногда в виде слишком видимых потоков, способных вызвать даже стихийные бедствия. Мы не способны увидеть и множество окружающих нас сущностей слишком малой величины, а слишком большие - способны воспринимать лишь частично, а не как единое целое или как «замороженные», а не живые. Жизни короткоживущих по сравнению с нами сущностей сливаются для нас в неразличимый поток, а из жизни долгоживущих мы видим лишь отдельные фазы их жизни.

Возможно, что люди, выйдя из морской колыбели на воздух (в газовую среду), где, если не следовать управляющим потокам (законам), можно впасть в хаос, и ведут себя соответственно. Им еще следует здорово «поумнеть», чтобы, не впадая в «маразм»,  перейти в следующее «агрегатное» состояние - бестелесное, и впасть в свое очередное «детство» - газообразное состояние, которое они могут провести в атмосфере Земли  в виде слабо ионизированной плазмы до тех пор, пока окончательно не «повзрослеют», и, перейдя  во взрослое (горячее) плазменное состояние, вновь не превратятся в разумные упорядоченные сущности - «звезды». В одной из книг мне встретилась и запомнилась фраза: 
«Газ по движениям аналогичен движениям ребенка, а плазма —  движениям взрослого человека».  
Возможно, что именно в этой фразе и заключается ответ на вопрос,  который мы безуспешно пытаемся решить:  «Что же ожидает нас после смерти?». Возможно, что   именно плазма с ее богатейшими энергоинформационными возможностями является тем миром - тем «раем»,  в который мы все хотели бы попасть  после  выхода из  своего очередного «детства» — газообразного состояния, через которое, видимо, нам еще предстоит пройти. А когда туда попадем?  И все ли? Вопрос значительно более трудный. 
МЫ… и свойства вещества

МЫ и магнитные свойства вещества, если их рассматривать в единой связке, требуют детального изучения. Известно, что вещества в зависимости от магнитных свойств подразделяются на три группы. Это  парамагнетики, магнитная проницаемость которых  больше единицы, они увеличивают суммарное поле магнитной индукции и втягиваются в область  сильного неоднородного магнитного поля. Диамагнетики, их  магнитная проницаемость меньше единицы, они уменьшают суммарное поле и выталкиваются из области сильного  неоднородного магнитного поля. Ферромагнетики и антиферромагнетики - магнитоупорядоченные состояния, их магнитная проницаемость очень велика и они  способны обнаруживать спонтанную и остаточную  намагниченность. 

Парамагнетики и диамагнетики можно рассматривать как  отдельных членов или ячейки общества, программы которых незначительно отличаются от общей программы окружающей среды. Они  в  малой степени взаимодействуют с окружающей средой, незначительно усиливая или ослабляя, идеологический потенциал этой среды в зависимости от того, в какую сторону отличается от нее их индивидуальная программа. 

Магнитоупорядоченные состояния можно рассматривать как большие сообщества («эгрегоры») с мощными коллективными программами,  действие которых может проявляться при определенных условиях окружающей среды, а под влиянием внешнего воздействия (при условии  «родства» —  резонанса), и многократно усиливаться.  

Сравнение свойств вещества, находящегося в различных агрегатных состояниях, показывает, что для кристаллов характерно упорядоченное расположение частиц,  для газов —  хаотичное,  а для жидкости наблюдается ближний порядок. По мере перехода от  твердого тела к жидкости, от жидкости к  газу, как правило, уменьшается плотность «пассивной» энергии (удельная масса).  Но  увеличивается плотность «активной»  энергии (скорость  взаимодействия).

Твердые тела  находятся в состоянии относительного покоя. Но в них сконцентрирована огромная потенциальная возможность движения-изменения  в виде памяти -  «потенциальной» информации, сосредоточенной, например, в книгах, интегральных схемах, на магнитных дисках и дискетах, в ДНК, кристаллах и др. В общем случае, эта возможность сосредоточена в любой пространственно-временной  форме окружающего нас мира. Движение отдельных частиц в твердых телах сводится к колебаниям, которые, при упорядоченных действиях всего  коллектива, переходят в упругие волны, способные (в пределе) распространяться до бесконечности. Имеется и небольшая возможность передвижения отдельных частиц —  диффузия, дислокации.

Жидкости обладают большой «плотностью» как пассивной, так и активной энергии, которые в них уравновешены.  К  колебательным движениям частиц  у них добавляется возможность  изменения «места жительства» как малыми, так и, благодаря текучести, огромными коллективами и на большие расстояния. Поэтому круг  их «знакомых» резко расширяется. Строго говоря, и твердые тела «текут», но у жидкостей это свойство выражено сильнее. 
Движение потоков жидкости определяется направляющими их системами  - «следами» предыдущих взаимодействий искусственного  и естественного происхождения. Жидкости за счет капиллярных явлений, которые можно рассматривать как дальнейшее развитие диффузии твердых тел, способны проникать в другие среды. Они легко изменяют форму, принимая форму сосуда,  в котором находятся. Однако их естественной формой, когда на них не слишком  «давят» сторонние силы, является форма шара.  Жидкие кристаллы легче, чем твердые поддаются «управлению». Все это способствует увеличению энергоинформационного обмена. 

По научным данным вода и другие жидкости пока  не используются для записи и хранения информации, хотя возможность их применения для этих целей, если вспомнить о свойствах жидких кристаллов, включая кристаллы гелия, отрицать никак нельзя. Что касается нетрадиционных наук, то они всегда приписывали не только кристаллам, но и воде исключительные свойства  по приему, хранению, и передаче информации.  Вспомните о всяческих заговорах и порчах, при  которых использовали и используют различные жидкости,  и чаще всего воду, вспомните о воде, «заряженной» экстрасенсами, а также  о «мертвой» и «живой» воде.  Вспомните, наконец, о святой воде. Вода не только является носителем различных «пассивных» форм памяти (частиц, тел, объектов и даже субъектов), но способна, как  зеркало, отражать информацию обо всем, что попадает  в поле ее «зрения». 
Почти все свойства воды являются аномальными, о чем было много сказано в первой части. Кроме того, вода прекрасно смывает не только видимую грязь и невидимую глазу радиоактивность, но, скорее всего, и более мелкие частицы, включая «осевшие» на нас частицы полей-программ, несущих как позитивную, так и негативную информацию. Поэтому принимать душ, особенно контрастный, который позволяет очищать глубокие «вогнутости» нашего тела не только от вещественных частиц, но и от осевших на нас частиц-волн негативных полей, является весьма полезным. 
Но если мы хотим подольше сохранить принятые нашей кожей, например, при медитации  позитивные поля-программы,  то душ, особенно контрастный, сразу же после приема этих программ принимать не следует, а надо дать им возможность «просочиться» на более глубокие уровни нашего тела. Возможно, что  именно поэтому народная мудрость не рекомендует делать генеральную уборку в квартире и мыть полы сразу же после отъезда любимых нами людей, так как  при этом быстрее обрывается связь с ними, исчезает оставленное ими поле, которое при отсутствии уборки рассеивается более медленно. И подобное действие, вернее, бездействие, нужно, видимо, в первую очередь, тем, кто хочет подольше находится в зоне действия остаточных полей своих любимых, подобно тому, как некоторые влюбленные с наслаждением вдыхают запах духов любимых женщин, сохранившийся на их собственной одежде после расставания. По этой же причине следует поскорее сделать генеральную уборку после отъезда нежеланных гостей.

Газ  имеет значительно меньшую вещественную плотность, чем твердые тела и жидкости. Свобода и дальность передвижения  частиц в газообразном состоянии, а так же  вероятность их  перехода из одной среды в другую резко увеличивается, увеличивается и возможная сфера взаимодействий и передачи информации, но сами носители информации движутся хаотично, создавая хаос. 
Однако они достаточно легко могут преодолеть силы земного притяжения и оторваться от поверхности нашей Матушки-Земли, что можно рассматривать, как огромный качественный скачок. А если учесть, что все космическое пространство с той или иной плотностью заполнено межзвездным газом, причем в основном  самым легким - водородом, то это означает, что именно в этом состоянии для вещества не существует границ и непреодолимых расстояний. 
Свойства газа изучены, к сожалению, недостаточно. Недостаточно для того, чтобы подтвердить или опровергнуть предположение о том, что газообразное состояние является следующим агрегатным состоянием любой сущности, включая человека, имеющей значительно меньшую вещественную плотность (удельную массу). 

Плазма обладает практически всеми основными видами взаимодействия,  которые  присущи предыдущим агрегатным состояниям вещества. По мере перехода к плазме с все более увеличивающейся плотностью, от ионосферы - к нейтронным звездам, наряду с невидимыми (слабо ионизированный газ) появляются уже видимые нами  упорядоченные структуры, включая Вселенную в целом, которая, как выяснилось, имеет ячеистую структуру. Ученые полагают, что водород, являющийся основным элементом звездной и межзвездной плазмы, при огромном давлении становится твердым и проводящим. Следовательно, происходит как бы постепенный обратный переход от  газа к твердым кристаллическим телам, но только на следующей ступени развития, причем диэлектрик приобретает свойства проводника. 

Прогресс – это движение к порядку

Таким образом, переход от одного агрегатного состояния вещества к другому подчиняется всеобщему философскому закону отрицания отрицания. Каждое последующее агрегатное состояние вещества, значительно отличаясь  от предыдущего, в принципе, включает в себя  все полезное и нужное присущее  предыдущим состояниям, и еще что-то новенькое. Свойства газа почти противоположны свойствам твердых тел, а свойства Вселенной, построенной в основном из сгустков плазмы и имеющей ячеистую структуру, при более детальном изучении, возможно, окажутся близкими к свойствам частиц микромира. Как уже неоднократно отмечалось, плотность нейтронных звезд равна плотности атомным ядер,  а сами они являются плазмой.

Основным  (а не переходным) агрегатным состояниям вещества присущ (в основном) не хаос, а упорядоченность, которую можно рассматривать как реализацию вполне конкретных программ. Она проявляется в виде ближнего и дальнего порядка твердых тел, ближнего порядка и текучести - в жидкостях. Проявляется она также в виде закономерного хода химических реакций и периодического повторения свойств химических элементов в зависимости от схожести строения их внешнего электронного уровня. 
В общем случае, упорядоченность проявляется во всех повторяющихся структурах и циклических процессах, а таковыми, скорее всего, являются почти все структуры и почти все процессы, если их проследить в соизмеримых с ними, но не меньших, промежутках пространства-времени. Более того, как следует из неизбежной кристаллизации аморфных веществ, хаос не может существовать долго и рано или поздно упорядочивается. Следовательно:

Нашим миром движет стремление к порядку, а не к хаосу. 

Хаос является всего лишь промежуточным состоянием, через которое иногда приходится проходить, чтобы создать новый порядок подобно тому, как при игре в «лего», прежде чем построить новую игрушку, старую разбирают на «элементарные» структурные элементы. 

Если все это так, то основными агрегатными состояниями вещества являются упорядоченные состояния - кристаллическое и жидкое, а аморфное и газообразное - это переходные состояния, которые характеризуются хаосом строения и движения, соответственно.
Плазменное же состояние является следующей качественно новой ступенькой развития, проходящей в обратном порядке через все основные фазы на пути к новому «кристаллическому» состоянию, в качестве «микрочастиц» которого выступают космические тела.

Известно, что переход вещества из одного агрегатного состояния в другое, как и переход от хаоса к упорядоченности, является результатом взаимодействия. Он происходит при определенных параметрах среды и осуществляется совершенно определенным образом, т.е. по вполне определенным программам. Поэтому вполне возможно, что [12] «законы упорядочения  дают ключ к пониманию тайн жизни».

МЫ и… оптимальные для нас колебания 

Известно, что по способу возбуждения различают автоколебания, собственные и  вынужденные. 

Автоколебания - это  незатухающие колебания, существующие без воздействия внешних сил, за счет наличия в системе собственного активного элемента, восполняющего неизбежные в реальной системе потери энергии, или  самостоятельного регулирования поступления внешних воздействий. 

Собственные (свободные) колебания вызваны кратковременным внешним воздействием. Частота собственных колебаний системы определяется только параметрами самой системы.  Собственные колебания в реальных системах всегда являются затухающими. Для получения незатухающих колебаний  необходима внешняя сила. И тогда колебания являются вынужденными.
Вынужденные колебания вызываются периодически повторяющимся внешним воздействием. Величина (амплитуда) вынужденных колебаний  сильно зависит от соотношения между частотой вынуждающей силы и частотой собственных колебаний системы. При приближении частоты внешней силы к собственной частоте системы амплитуда вынужденных колебаний резко возрастает, возникает резонанс. 

Общеизвестно, что для раскачки качелей их надо  подталкивать в такт движению. То же самое происходит с любыми колебаниями. Если один из камертонов, настроенных на одну и ту же частоту,  заставить звучать, то его волна «раскачает» другой камертон, который будет звучать и после того, как прекратится звучание первого. Это явление, которое подробнее было рассмотрено в первой части, и называется резонансом. 

Таким образом, для каждого представителя нашего мира имеется три возможных режима работы.

Режим автоколебаний, происходящих за счет внутренних источников, обеспечивает «жизнь» в собственном замкнутом мирке без взаимодействия с другими. Эта жизнь может поддерживаться  без «труда» за счет запасов собственной «колебательной» энергии, но только до тех пор, пока эти запасы не иссякнут. Она может поддерживаться за счет «труда» - кругооборота внутренней энергии, переработки продуктов выделения  в жизненную («колебательную») энергию и это может продолжаться долго. В абсолютно замкнутой системе - бесконечно долго. Но абсолютно замкнутых систем в реальном мире не обнаружено. Поэтому необходимо взаимодействие с внешним миром, куда, хотим мы этого или нет, «вытекает» энергия и откуда можно восполнять эти потери за счет разумно регулируемого (правильного) обмена. 

Это лишний раз подтверждает, что нерегулируемый рынок превращается в  неуправляемый «базар».

Режим, якобы, собственных колебаний возникает, однако, при воздействии  внешней силы, хотя и кратковременном. Для их возникновения все равно нужен определенный первоначальный толчок, который всему СУЩЕМУ дает при рождении окружающая среда - Природа. И эти колебания, в конечном итоге, затухают быстрее всех остальных. 

Режим вынужденных колебаний может обеспечить жизнь любой продолжительности, но это будет не своя «жизнь», а «жизнь» подчиненная чужой воле. Исключение составляют те случаи, когда встречаются  «единомышленники», которые «работают» в режиме резонанса, что позволяет им  «свернуть горы».

Если все мы частицы-волны, то в основе взаимоотношений человека с окружающим его миром и друг с другом лежат всего лишь эти три режима взаимодействий (колебаний). Наиболее оптимальным является режим автоколебаний, где используются и внутренние «резервы», и «труд», и разумное взаимодействие с внешними силами, что способно, в принципе,  обеспечить почти незатухающую «жизнь». От умения человека работать в режиме автоколебаний зависит вся его жизнь. И именно этот режим освоен нами еще недостаточно хорошо, вернее, очень плохо.

МЫ и… принцип обратной связи
Уже признано, что обратная связь существует не только в технических устройствах, но и в живых организмах. Поэтому рассмотрим ее несколько подробнее.

 Что такое принцип обратной связи?

Обратная связь, в общем случае, - это воздействие энергии, получаемой в результате функционирования системы, воздействие продуктов ее «выделения», поданных на ее же собственный вход. Она может усиливать или ослаблять энергию на выходе и в зависимости от этого называется соответственно  положительной или отрицательной. Как правило, первая приводит к неустойчивой работе системы, а вторая делает работу системы более устойчивой. 

При положительной обратной связи усилитель может служить генератором, в котором первичным источником колебаний является сигнал, поданный с выхода на вход. Система, поглощая часть энергии, которую сама же и испускает, как бы сама подталкивает свои собственные  «качели» в такт с их колебаниями, усиливая амплитуду. При отрицательной обратной связи, наоборот, «толчок» направлен в противоположную сторону и амплитуда уменьшается. 

Принцип обратной  связи является всеобщим, действует он  [2] и во всех живых организмах, и не зависит от того, какую  информацию (программу) несет в себе энергия, поступающая обратно на вход. В случае положительной обратной связи она складывается с энергией на выходе в одинаковой «фазе», вызывая  резонанс, а в случае отрицательной - переходит в свою противоположность по знаку - «противофазу», вызывая «антирезонанс». В любом из этих режимов с «выхода» на «вход», естественно, подается больше той энергии, которой данная система окружена, а окружена она, как правило, продуктами собственного выделения.

В режиме положительной обратной связи, как правило, усиливается та энергия, которой и так излучается в избытке и возникает «перекос», который с каждым циклом увеличивается, а любой «перекос» делает систему неустойчивой.  

В режиме отрицательной обратной связи, как правило, энергия, которой больше всего выделяется, наиболее сильно и ослабляется. В результате происходит автоматическое уменьшение энергии, которой вырабатывается больше всего, приводящее к  выравниванию энергий разного вида, и  система работает устойчиво.

Положительная обратная связь - это не значит хорошая, а отрицательная - это не значит плохая связь, как, впрочем, и неустойчивый - это не значит плохой, а устойчивый -  хороший. Все зависит от конечного результата. Хорошо - это то, что обеспечивает движение энергии в «такт» с основным несущим потоком и ее колебания в пределах неравновесного равновесия, обеспечивающего гармонию мира и не приводящего к катаклизмам.

Если энергии условно подразделить на «добрые» и «злые», то при отрицательной связи оба вида энергии автоматически выравниваются и как бы уравновешивают друг друга. И это хорошо, так как не наличие «добра» и «зла» (добра и зла в нашем понимании), а чрезмерное отклонение как одного, так и другого от МЕРЫ является истинным Злом. В нормальных, оптимальных, дозах и зло, и добро являются истинным Добром. Это аналогично тому, что яд в оптимальных дозах является лекарством, а любое лекарство при передозировке способно стать ядом, о чем уже многократно говорилось. Такой подход справедлив и в области чувств, и в области человеческих взаимоотношений.

Боль и страх в нормальных дозах предупреждают нас соответственно  о болезни и опасности. Они дают возможность вовремя защитить и обезопасить себя и являются Добром. Чрезмерная боль вызывает болевой шок и может вызвать остановку сердца, а чрезмерный страх может вызвать разрыв сердца или перейти в трусость или фобию, а тогда это Зло. Отсутствие боли или слишком малая боль не дают нам возможности правильно определить источник болезни, а это Зло. Чрезмерное бесстрашие ведет к безрассудным поступкам, что является иногда причиной тяжелых увечий и смерти, а это Зло. 
Нормально развитое чувство эгоизма является чувством собственного достоинства, самоуважением и самосохранением, а это Добро. Чрезмерно развитое  -  «самостью» и гордыней, а это Зло. 
Нормальное силовое давление является силовой поддержкой или  умением постоять за себя, а это Добро. Чрезмерное - насилием над другими или над самим собой, а это Зло. И т. д.

Отрицательная обратная связь, как правило, является механизмом устранения любой чрезмерности и, несмотря на свою «отрицательность, является Добром. Но если отрицательную обратную связь вопреки общему правилу использовать для чрезмерного уменьшения того вида энергии, которой и так не хватает, т.е. для создания дисгармонии, то она переходит во Зло.  

Положительная обратная связь, как правило, автоматически усиливает выделение той энергии, которой и так выделяется больше всего. Поэтому нарушается равновесие между энергиями разного вида, нарушается МЕРА, а это, несмотря на ее «положительность», приводит к различного вида неустойчивостям, которые могут вызвать катаклизмы, а это Зло.  Но если положительную обратную связь вопреки общему правилу использовать для усиления той энергии, которой не хватает, т. е. для нормализации, то это Добро.

Обратная связь в здоровом организме должна автоматически поддерживать правильный обмен энергиями, обеспечивая ее колебания в ту или иную сторону в допустимых пределах, в пределах нормы. Однако многие (или большинство?) организмов, обитающих  в нашем промежутке пространства-времени являются больными, что приводит к чрезмерным отклонениям. В этом случае для устранения чрезмерности необходимо осознанное использование принципа обратной связи. 
Принцип обратной связи и наши чувства,

Принцип обратной связи и наши чувства, если посмотреть на них с привлечением выдвинутых гипотез и предположений, тесно взаимосвязаны. Любой организм, являясь приемопередающим устройством, вырабатывает определенное количество частиц-волн разного вида. Наиболее «легкие» и  «быстрые» из них  от организма удаляются, а вблизи него концентрируются наиболее «медленные» и «тяжелые» Поэтому именно они с наибольшей вероятностью попадут обратно на вход. 
При положительной обратной связи их концентрация как во внутреннем пространстве, так и в окружающей среде с каждым циклом будет увеличиваться. В реальном мире это выражается в «зашлакованности» внутренней и «загазованности» внешней среды любого организма, включая организм человека, водоем, любое растение, Землю, приводящих к их естественному старению, что мы и наблюдаем в нашей повседневной реальности. 

Для устранения «зашлакованности» и «загазованности» следует уменьшить количество «тяжелых»  частиц-волн внутри организма и в окружающей его среде, обеспечив им более легкий выход и отток, или преобразовать их в более «легкие» частицы-волны. 
Для устранения «зашлакованности» мы делаем гимнастику; принимаем контрастный душ, паримся в русских банях и саунах, работаем до «пота» и т. д., открывая им выход и разгоняя их до таких скоростей, которые позволяют «тяжелым» частицам не только покинуть наш организм, но и «улететь» далеко за его пределы. Можно «дробить» их, преобразуя в другие, более «легкие», виды энергии, что также применяется на практике даже в прямом смысле, например, при дроблении камней в почках.
Все то же самое должно распространяться не только на «зашлакованность» физического тела, но и на «загазованность» энергоинформационной полевой оболочки - души, включая область наших чувств, так как они принципиально ничем не отличаются от всех остальных видов энергии - частиц-волн других видов, диапазонов и скоростей. 

Своими чувствами, как и другими продуктами выделения, мы, в первую очередь, окружаем самих себя. Какими продуктами выделения мы можем окружить себя на видимом уровне, нам наглядно может продемонстрировать пьяный, лежащий в луже собственной блевотины и прочего. Всем, кто проходит мимо него, если нет другого пути, приходится нюхать исходящие от него запахи и идти  по той луже, которая от него натекла. Но в основной-то  куче продуктов собственного выделения лежит он сам!
Если мы «портим» воздух, то неприятный запах, в первую очередь, также окружает нас самих. И только потом и при большом «выхлопе», он, ослабляясь, распространяется  дальше. Все то же самое происходит и с любым другим «выхлопом», включая как взрыв гнева, так и радости, но только большинство из нас еще не научилось их «унюхивать». 

Излучая Добро или Зло, мы соответственно  находимся в «облаке» Добра или Зла, «авторами» которых являемся сами. Поэтому  мы,  в первую очередь, «вдыхаем то, что сами же «выдыхаем», так как находимся в «ближнем поле» собственного «выдоха». И уж потом всем этим же «дышит» наше окружение. 
Направляя, как нам кажется, гнев, ненависть и прочие негативные чувства на других, мы, в первую очередь, окружаем ими себя. Излучая на других радость, нежность, веселье, мы, в первую очередь, окружаем ими себя. И многие на собственном опыте знают, сколь заразительным бывает веселье, как, впрочем, и уныние. 
Обратная связь -  наше счастье и несчастье

Принцип обратной связи -  наше счастье и несчастье в зависимости от того, умеем или не умеем мы им осознанно пользоваться. Если мы не ставим на входе специальных «фильтров» или не умеем переключаться с положительной обратной связи на отрицательную, то многократно усиливаем все то, что «выдыхаем», а больше всего усиливаем то, что выдыхаем в избытке.

Если человек слишком мало радуется и слишком много огорчается, то он окружает себя полем, где чувства радости  слишком мало, а уныния слишком  много, вне зависимости от того, какой в действительности является его жизнь - счастливой или несчастной. Чтобы в нашей жизни  стало больше радости нужно образовать для нее положительную обратную связь - научиться радоваться жизни. Гнев сменить на милость, уныние -  на веселье, ненависть - на любовь, и т.д. Если мы сами не в состоянии окружить себя хорошими чувствами, то следует использовать сторонние источники. 
Где их взять? Везде. В принципе они есть в любом «шуме». Их излучают (пока еще излучают)  и трава, и Солнце, и облака, и птицы, и деревья и вообще вся Природа. Их излучает хорошая музыка и добрые светлые стихи. И любой человек может брать то доброе, что еще окружает нас, но до тех пор, пока он не уничтожит их основного источника - Природу, колыбель свою. Если она будет уничтожена, то тогда действительно наступит «конец света».  
Природе сейчас приходится туго. Поэтому любое светлое чувство, которое, в отличие от наших дел и вещей, можно подарить сразу очень многим (в пределе – всем), способствует нашему выживанию и добавляет нам всем счастья. А все наши негативные чувства приводят к обратному результату, вне зависимости от того, чем они вызваны. 

То, что наши негативные чувства служат  прекрасной «пищей» для определенных людей, я однажды наблюдала своими глазами. Один человек, который никогда не улыбался из-за чрезмерного недовольства всем и вся, однажды, услышав фразу, сказанную ему другим человеком, вдруг совершенно преобразился. Я не слышала, что ему было сказано, но «чудо»!!! увидела. Он улыбался!!! И был так счастлив, как будто бы получил желанный подарок. Это было столь невероятным, что я решила выяснить, что же произошло. Оказалось, что ему с большим гневом,  не стесняясь в выражениях, было сказано нечто нелицеприятное. И именно это оказалось тем «подарком», который сделал данного всегда злобного человека совершенно  счастливым. 
А что касается автора «подарка»,  то сначала он «кипел», якобы, «праведным» гневом на того человека, а потом не менее «праведным» гневом «кипел» на себя самого за то, что выплеснул слишком много злобы без особого на то права и основания. Это лишний раз доказало мне, что даже «праведный» гнев все равно остается гневом и ему рады далеко не те, с кем нам хотелось бы идти в одной «связке», а страдает от этого больше всего сам автор. 
Кстати, некоторое время тот человек, который так порадовался гневу другого, был почти любезен, ожидая, возможно, очередного срыва, который явился бы для него очередным «подарком». «Подарком» же для него явилось то, что другой человек показал себя  далеко не с лучшей стороны, т. е. оказался источником не Добра, а Зла.

Оптимальным вариантом является  осознанное использование принципа обратной связи. Положительной -  для усиления того вида энергии, которую следует усилить, а отрицательной - для ослабления того вида энергии, которую следует ослабить, а также для того, чтобы не дать жизненному процессу затухнуть или стать неуправляемым.

Положительный эффект, получаемый от лечения собственной мочой, что было «модным» несколько лет тому назад, а практиковалось еще в древности, является, возможно, результатом положительной обратной связи. Известно, что любой организм всегда сам борется с болезнью, вырабатывая необходимые для этого лекарства.  Часть этих лекарств выводится вместе с мочой. Подача этих лекарств с «выхода» на «вход» позволяет усилить их выработку, но… только при положительной обратной связи. Данная связь «включается», видимо, при определенном настрое человека, в частности, вере его в данное лечение. Большую эффективность утренней мочи  можно объяснить тем, что ночью (при отсутствии других задач) организм  «без помех» может заниматься  проблемами собственного исцеления и поэтому вырабатывает максимальное количество необходимых лекарств, недаром же говорят, что сон лечит. Поэтому и концентрация их в утренней моче больше.

Таким образом, осознанное использование принципа обратной связи, направленное на затухание истинного Зла и усиление истинного Добра, а фактически на устранение чрезмерности как в области видимых нам видов энергии, так и невидимой  энергии наших чувств и мыслей, позволит нам стать гармонично развитыми и физически, и духовно, а, следовательно, счастливыми. 
Наше счастье не только в наших руках, но и в наших собственных чувствах.

МЫ и… гармония

Спартанцы (и фашисты) были правы: «в здоровом теле - здоровый дух», но… Здоровое тело - это гармонично развитое тело, а не гипертрофированное развитие его отдельных органов, что мы сейчас наблюдаем в профессиональном спорте и у многих из тех, чьи рекорды заносятся в книгу рекордов Гиннеса. Здоровый дух - это гармонично развитый дух (программа), а не «зашкаленный» фанатически только на одной идее или цели. Гармония  - это когда «нечего прибавить, нечего убавить», когда ни взять, ни отдать без вреда для себя ничего нельзя, а можно и нужно только обмениваться.

Исторической гармонично развитой личностью  был Леонардо да Винчи, известный итальянский  живописец, скульптор, архитектор, инженер, являющийся автором многочисленных открытий, проектов, экспериментальных исследований в области математики, естественных наук и механики. 

Гармония тела и формула красоты женского тела

Гармония нашего тела наступает тогда, когда оно оптимальным образом  выполняет основные функции человека, обеспечивая правильный энергетический обмен с окружающим его миром. В этом случае оно гармонично сложено, здорово и красиво.  

Венера Милосская, как известно, несмотря на все «капризы» моды, является  уже в течение нескольких тысячелетий эталоном женской красоты. Она имеет, как было сказано в одной из телевизионных передач, «сечение» 98 -70 - 100 при росте 166 см. В последние годы  в качестве «золотого сечения»  женского тела принято считать  сечение: 90 - 60 - 90 вне зависимости от роста. Такому, якобы,  «золотому сечению», как было отмечено в той же передаче, сопутствует масса болезней, связанных с непропорциональным развитием тела, включая и опущение внутренних органов, если рост женщины значительно превышает рост Венеры, а именно таких девушек выбирают обычно в соискательницы на «мисс» разного уровня. 
Наиболее высокие из обладательниц такого «золотого сечения» являются, по мнению врачей, явными дистрофиками. Деформация их тел, связанная с непропорциональным развитием, может (по мнению врачей) отразиться даже на основной функции женщины - деторождении. Поэтому встает закономерный вопрос, могут ли эти размеры, к которым сейчас так страстно стремится большинство молодых представительниц прекрасного пола, будущих мам, являться критерием женской красоты. 
Могут ли размеры, приводящие не только к потере здоровья, но и препятствующие материнству, служить для женщин эталоном? Ответ однозначен -  не могут. Скорее всего, следует стремиться к тем размерам, которые имела Венера Милосская, но… с учетом коэффициента  моделирования.  Тогда размеры «золотого сечения» для высоких женщин должны быть увеличены пропорционально их росту, а для невысоких - уменьшены. Например, «золотое сечение» при росте  150 см должно быть примерно: 88 - 63 - 90, а при росте 180 см: 106 - 76 - 108. Такие женщины будут соответственно  увеличенными или уменьшенными копиями Венеры Милосской, а не моделями капризной моды, и поэтому столь же гармонично сложенными и привлекательными как она. Может быть нашим милым  женщинам это следует принять не только к сведению, но и к выполнению?
Гармония  и дисгармония души

Гармония души или ее дисгармония проявляется в соответствии или несоответствии наших чувств, мыслей, слов, действий и движущих мотивов всеобщим законам. Рассмотрим это на конкретном примере. 

Вы имеете  квартиру, в которой включено несколько электрических светильников, несмотря на то, что Вам нужен  только один. Вы знаете, что при повышенной нагрузке у кого-то (не у Вас) возможны сбои в работе электроприборов.

Как Вы поступите, если платите за электроэнергию из своего «кармана»? 

· а) Выключите лишние светильники потому, что Вам жалко своих денег. 

· б) Выключите лишние светильники потому, что не хотите создавать неудобства другим, несмотря на то, что денежная сторона лично Вас не волнует. 

· в) Не выключите лишние светильники, так как считаете, что если Вы платите за электроэнергию, то имеете полное право использовать ее не только неразумно, но даже создавая при этом неудобства другим. 

· г) Вы не выключите лишние светильники именно потому, чтобы создать проблемы другим и для этого Вам даже своих денег не жалко.

Как Вы поступите, если за электроэнергию платите не Вы, а кто-то другой, чьи интересы для Вас безразличны (она Вам достается «на халяву»).

· а) Выключите лишние светильники потому, что не считаете возможным напрасно расходовать чужие деньги.

· б) Выключите лишние светильники потому, что не хотите создавать неудобства другим и (или) потому, что  не хотите понапрасну тратить чужие деньги.

· в) Не выключите лишние светильники именно потому, чтобы создать неудобства  другим и (или) потому, что за электроэнергию платите не Вы, а кто-то другой.

Как видите, имеется не только два возможных варианта (выключать или не выключать) Ваших действий, но и несколько видов чувств, мыслей и мотиваций каждого из двух Ваших возможных поступков.

Какие действия и мотивы приведут к лучшим именно для Вас  (и, естественно, не только для Вас) последствиям, если посмотреть на все изложенные выше варианты с точки зрения всеобщих законов, Вы легко можете определить сами.  Для этого следует поставить себя на место других и вспомнить в очередной раз о законе сохранения энергии или второй наиглавнейшей заповеди: «Полюби ближнего своего как самого себя». Если где-то энергии будет израсходовано слишком много, а любое ее нецелесообразное  использование всегда является «слишком», то в другом месте ее окажется слишком мало, и ответственность за чрезмерное нарушение равновесия (гармонии) лежит на том, кто вольно или невольно это нарушение вызвал.

Если бы каждый из нас, прежде чем совершить тот или иной поступок, задавал сам себе перечисленные выше вопросы и вспоминал о законе сохранения энергии или  второй наиглавнейшей заповеди, а также возможных следствиях их нарушения, то жизнь всех нас стала бы гораздо лучше. Во всех жизненных ситуациях мы искали бы наиболее гармоничное (оптимальное) решение не только для себя, но и для других, не только для других, но и для себя. А «кто ищет, тот всегда найдет».

МЫ и… следы, оставленные на нас

Как было отмечено раньше, каждый  человек имеет неповторимый рисунок кожи, причем не только на подушечках пальцев, как считали раньше, но и на любом ее участке, включая ладони и подошвы ног. Индивидуален и рисунок радужной оболочки глаз, строение ушей, лица, черепа и всего тела человека в целом, состав крови, слюны, строение ДНК и др. Все элементы, составляющие тело человека, являются индивидуальными. Это, видимо, можно отследить до того «первичного» элемента, который сохраняется неименным при распаде человеческого тела до того или иного уровня. 

Все индивидуальные отличия являются «следами» - результатом взаимодействия составляющих человека элементов в течение прошлых воплощений, о которых много говорится в восточных учениях. О том, что же такое прошлые воплощения в свете выдвинутых гипотез, мы уже говорили в первой части. Говорили мы и о том, что все следы,  как и ДНК, несут в себе информацию о нашей конструкции, вернее, дублируют ее. Поэтому «гадать» - прогнозировать будущее, включая болезни, основные черты характера и даже наиболее вероятное развитие событий можно по линиям рук, глазам, лицу в целом, а также многим другим следам. Этим издревле пользовались прорицатели, шаманы, гадалки и другие специалисты. Именно специалисты, а не шарлатаны всех мастей, которые были, есть и, видимо, еще будут во всех промежутках пространства-времени. Сейчас все это и многое другое становится объектом внимания ученых. 

Многократно продублированные «следы», включая ДНК, можно рассматривать как своего рода конструктивную схему человека, выполненную с тем или иным коэффициентом моделирования. Это могут быть и конструктивно разные устройства, выполняющие одни и те же волновые функции.  Если это так, то по такой конструктивной схеме или самой конструкции, можно «предсказать» наиболее вероятную историю жизни организма при тех или иных условиях «эксплуатации» - условиях окружающей среды. И ничего в этом нет невероятного. Все вполне очевидно. Строение (конструкция) атома определяет все его химические свойства, ядра - ядерные,  состав химических элементов и условия, при которых проходит химическая реакция - ее ход. Это же относится и к человеку. 

Известно и об этом уже было сказано, что конструктивно одинаковые антенны, работающие в разных диапазонах частот, но имеющие равные размеры в длинах волн, имеют одни и те же основные электрические (волновые) характеристики. Однако один и тот же рабочий диапазон могут иметь и совершенно разные по конструкции антенны. Если антенны являются родственными  по «крови» - конструкции, то они близки и по «духу» - волновым свойствам. Но они могут быть и чужими» по «крови» - конструкции, но родственными по «духу» - рабочему диапазону. Это мы постоянно наблюдаем не только в антенной технике, но и в нашей жизни. Наиболее близкими по «крови» являются одноклеточные  близнецы и клоны, хотя и их «схемы» под влиянием разных условий среды во время рождения и в процессе жизни претерпевают значительные изменения. Родных по «духу» - взглядам, мировоззрению среди людей совершенно чужих по «крови» гораздо больше, чем среди тех, кого принято считать кровными родственниками, возможно, потому, что есть среди кого выбирать, так как не родных по крови гораздо больше, чем тех, кого мы считаем нашими кровными собратьями. 

МЫ и… моделирование наших тел и душ

Модель (в широком смысле) [2] - любой образ, аналог, используемый в качестве его «заместителя», «представителя».

Все люди как вид являются моделями друг друга, выполненными с разными коэффициентами моделирования. Это особенно заметно между акселератами и лилипутами. Разброс человеческих параметров в пределах вида объясняется тем, что человек - очень сложная система, которая в процессе своего развития как вида вступала во множество взаимодействий. Благодаря этому человеческий организм является носителем бесчисленного множества «следов» и поэтому имеет множество индивидуальных отличий. Однако уменьшенная и увеличенная модель человека при взаимодействии его со средой, имеющей тот же коэффициент моделирования (по аналогии с антеннами) способна, видимо, выполнять те его функции, которые определяются ее формой и размерами в длинах волн, включая мыслительные (информационные).

Если в будущем будут созданы банки данных о генетических параметрах и жизни огромного количества людей, живших в разные промежутки пространства-времени, то каждому человеку можно будет подобрать достаточно точный аналог, рожденный и живший примерно в тех же условиях. Это позволит более точно прогнозировать то или иное развитие его жизни. В общем-то, такое прогнозирование принципиально ничем не отличается от прогнозирования хода химических реакций, который во многих случаях может «предсказать» даже школьник.  
Скорее всего, такой банк данных уже давно создан Природой в виде множества «остаточных» полей-душ  и продуктов нашего повседневного мышления и чувствования, а также следов на нашей вещественной форме-теле. Поэтому по «конструкции» тела и его отдельных элементов опытный исследователь может определить, какое именно поле-душу способно принять то или иное тело и какими программами человек способен руководствоваться в процессе своей жизни. Не следует, однако, забывать о том, что осознанно или неосознанно меняя конструкцию тела, мы можем существенно изменить программу нашей жизни, а, меняя программу жизни, изменить тело.

МЫ и… пространство-время  

МЫ и… пространство

Пространство (мат.) [2] — множество объектов, между которыми установлены отношения, сходные по своей структуре с обычными пространственными отношениями типа окрестности, расстояния и т. д.

Из определения следует, что пространство можно рассматривать как некий объем,  в пределах которого может осуществляться взаимодействие тех или иных ЕДИНСТВ, и которое само этими ЕДИНСТВАМИ образовано. Однако для разных агрегатных состояний одного и того количества вещества необходимо разное жизненное пространство. То же относится и к разным фазам живых организмов. 

Например, в момент зарождения человек - это крошечная оплодотворенная яйцеклетка, жизненным пространством которой является матка. В процессе жизни – это то жизненное пространство, в котором человек действует (взаимодействует). После смерти - распада тела и испускания души - пространство, занимаемое всеми структурными элементами умершего человека, становится со временем бесконечно большим. Однако каждый из элементов в отдельности, обретая самостоятельность, снова занимает крошечное пространство и может проникнуть куда угодно, включая, возможно,  и космическое пространство, унося в молекуле ДНК или другой еще меньшей структурной единице память о прежней жизни человека. 
Минимально необходимое пространство

Минимально необходимое пространство требуется любому организму для сохранения своей целостности. Это такое пространство, в котором организм данного размера и формы может разместиться без значительных остаточных деформаций. Оно обычно ограничивается его  внешней вещественной оболочкой. У любого организма существует, однако,  и полевая оболочка («аура»), состоящая из нескольких слоев, которая для большинства из нас пока  невидима. Все СУЩЕЕ - звезды, планеты, человек, животные, растения и даже камни имеют собственную «ауру».

 «Аура» Земли, как уже было сказано в первой части, включает не только атмосферу, но, как минимум,  и магнитосферу, а ее радиус действия должен быть не менее протяженности главного лепестка ее магнитосферной диаграммы направленности. Кстати, «аура» Земли, если на нее смотреть из космоса, состоит из трех основных цветов: красного, голубого и фиолетового, причем фиолетовым является ее верхний слой. 
«Аура» Солнечной системы должна быть не менее  радиуса действия магнитосферы Солнца - зоны действия солнечного ветра. 
Аура человека, как и других сущностей, должна выходить за пределы его физического тела. Она, кроме двух известных всем полевых оболочек - одорологической (из запаха) и тепловой,  должна включать и его магнитное поле и, видимо, все те полевые оболочки, которые до недавнего времени могли видеть только экстрасенсы, а сейчас при помощи приборов  уже видят ученые.

Возможно, что многие из нас не любят или даже не могут находиться в слишком малом замкнутом пространстве потому, что, имеют либо недостаточно плотную и упругую, либо «лохматую» ауру.

На данный момент времени мы не можем точно определить размеры «ауры» отдельных предметов, растений, животных, людей и т. д., так как делаем в этом направлении лишь первые шаги. Однако зоны действия полевых оболочек радиотехнических устройств мы определять уже научились, а это, в принципе, одно и то же. 

Известно, что для определения  зоны действия («ауры») того или иного излучающего радиотехнического или радиоактивного устройства измеряют величину его поля. Аналогичным образом можно измерить зону действия одорологического поля, теплового излучения и других полей человека. Естественно, что определенный таким образом размер «ауры» зависит от чувствительности измерительных приборов, так как теоретически  дальность действия любого поля стремится к бесконечности. Однако, условно, можно считать, что граница зоны действия любого поля проходит там, где его влияние по сравнению с другими факторами столь мало, что им можно пренебречь.

Минимально необходимое пространство, как следует из сказанного, - это  пространство, в пределах которого ЕДИНСТВО может покоиться, выступая в качестве частицы,  и сохранять свой размер и форму, свою жизнь, свое «Я», но не может действовать - перемещаться, развиваться. 

Для человека, как потребителя материальных благ, аналогом минимально необходимого пространства является прожиточный минимум, а на языке экономистов - это фонд воспроизводства.

Если пространство меньше минимально необходимой величины, то это  отражается, в первую очередь, на полевых оболочках. Они  деформируются, испуская энергию, а полностью испустив «дух», ЕДИНСТВО теряет свою целостность, свое «Я», и   должно перейти в  другое «агрегатное» состояние. 

То же самое происходит с производственными и хозяйственными отраслями, если отсутствуют (или много меньше необходимой величины) фонды воспроизводства, что мы сейчас и наблюдаем в нашей стране. 

Для человека, если его потребности удовлетворяются только в размерах прожиточного минимума, это, в первую очередь, отрицательно скажется на его физическом и нравственном здоровье, включая и развитие творческих способностей.  А от этого пострадает все общество. Поэтому в здоровом обществе каждый человек должен получать по истинным потребностям - не меньше их, но и не больше. Это обеспечивает всестороннее (гармоничное) развитие личности. 

Не следует путать истинные потребности с чрезмерными и ограниченными, которые, соответственно, больше и меньше истинных, что в равной степени опасно, так как является нарушением правильного обмена.
Нормальное, жизненное, пространство

Жизненное пространство - это такое пространство, в котором данная частица-волна может существовать (жить), проявляя свойства и частицы, и волны. В таком пространстве частица должна не только сохранять свой размер и форму (свое «Я»), но и действовать, проявлять себя как активно действующая (бегущая) волна, включая возбуждение (рождение) подобных себе частиц-волн. 

Аналогом жизненного пространства для человека как потребителя материальных благ является полная потребительская «корзинка», т.е. каждому - по потребностям (истинным). Жизненному «пространству» в экономике  соответствует фонд расширенного воспроизводства. 

Резкое сокращение рождаемости, которое сейчас наблюдается в России, свидетельствует о том, что большинство ее граждан уже не только не может «бежать» (развиваться) дальше, но не может и сотворить себе подобных в количестве, необходимом даже для простого, а не расширенного, воспроизводства.

МЫ и… время

Время, как следует из [2], определяет  последовательность смены явлений и длительность состояний материи, т. е. разные фазы жизни и саму жизнь. Однако продолжительность жизни каждого ЕДИНСТВА - бабочки, человека, облака, звезды в данной форме - оболочке, «агрегатном» состоянии является сугубо индивидуальной и может только соотноситься (сравниваться) с продолжительностью жизни других ЕДИНСТВ, так как жизнь каждого отдельно взятого индивидуума ограничена его собственным жизненным периодом. И не имеет никакого значения, что по сравнению с одним и тем же эталоном времени продолжительность жизни одного ЕДИНСТВА стремится к нулю, а другого  — к бесконечности, так как каждый из них в течение жизни проживает одни и те же ее основные фазы. 

Мы часто восклицаем: «Как медленно идет время!», или: «Как быстро пролетело время!». Следовательно, основными «вехами» в измерении времени  являются для нас не даты, определяемые принятой мерой времени, которые мы зачастую даже не помним, а наиболее яркие события нашей жизни. Время идет медленно — «растягивается», когда уменьшается насыщенность нашей жизни событиями, взаимодействиями, т.е. когда ничего существенного не происходит. И такая жизнь по насыщенности ее событиями становится ближе к жизни мира так называемой неживой природы. Время летит быстро — «сжимается», уплотняется, когда жизнь человека насыщена событиями.  При этом сутки могут вместить столько всего, что кажется, будто бы  пролетело несколько месяцев. 
Увеличение продолжительности жизни

Как определяется продолжительность жизни? Продолжительность жизни определяется обычно количеством прожитых лет, но они не определяют ее активность - «плотность» событий в ней происходящих, которые и есть сама жизнь (движение, изменение). Если измерять продолжительность жизни ее активными фазами, то у людей, проживших равное количество лет, она будет разной, так как зависит от активности человека. Многие предпочитают прожить большее количество лет, но всегда находились (и сейчас имеются) такие, которые предпочитают ее максимальную активность. Свобода выбора - прежде всего.   

Увеличение продолжительности активной жизни до известных пределов - до границы меры - может быть получено за счет увеличения насыщенности ее событиями (скорости взаимодействий) и уменьшения протяженности пассивных интервалов, в которых почти ничего не происходит. Однако, ускоряя сверх меры процессы взаимодействия и их плотность, мы, естественно, быстрее вырабатываем  ресурс тела и сокращаем жизнь в принятых единицах меры времени.

Известно, что ускорение биологических процессов  у растений и животных уже достигается путем применения различных биостимуляторов, способствующих их более быстрому  развитию и росту. Однако это может привести и к более скорой  естественной смерти не только тех животных и растений,  которым дают эти стимуляторы,  но и тех, кто такими растениями и животными будет питаться. Опасения по этому поводу уже высказываются.

В настоящее время люди в основном стремятся продлить биологическую жизнь тела, не обращая особого внимания на ее активность - приобретение жизненного опыта и новой информации, что необходимо, в первую очередь, для души и определяет, видимо, переход человека в следующем воплощении  на ту или иную «ступеньку» («верхнего», «нижнего» или прежнего уровня). «Продление» жизни тела  уже достигнуто путем  «замораживания» некоторых людей по их желанию, Но разве это жизнь! Это консервация формы - тела при «выключении» программного обеспечения - души. 

Можно продлить биологическую жизнь тела и одновременно увеличить насыщенность жизни событиями, информацией,  если уменьшить эмоциональное, причем негативное, чувственное, реагирование на них. Для этого следует смотреть на происходящее глазами Мудреца - доброжелательно или стороннего наблюдателя, что обеспечивает душевное спокойствие. Такое отношение к жизни позволит увеличить активную жизнь, не увеличивая «износа» тела. Именно этот способ продления жизни, известный издревле, рекомендуется сейчас многими. 

Душевное спокойствие, доброжелательный взгляд на мир, постоянная, но умеренная, физическая активность, умеренность в еде и во многом другом присущи большинству долгожителей. 

Однако и малая насыщенность жизни событиями (медленный ее темп)  некоторой категории долгожителей так же присуща. 

В [25] рассказывается, например, о жителях одной долины, где условия окружающей среды, включая погодные, сохраняются практически постоянными, а ее жители, среди которых очень много долгожителей, живут спокойной размеренной жизнью. Видимо, такая жизнь является одним из условий долголетия. Но это пассивное долголетие, так как, когда ничего не происходит, то нет и движения-изменения. А жизнь - это движение-изменение, приобретение нового опыта в процессе взаимодействий. Поэтому по длительности активной жизни такой долгожитель и какой-либо «короткожитель» могут оказаться вполне сравнимыми, а последний даже быть в выигрыше по сравнению с первым. 
Скорее всего, для  разных «биологических» долгожителей определяющими могут быть разные факторы, включая пока неизвестные, или их сумма. Однако следует отметить (и это уже отмечают) еще один фактор - много  долгожителей проживает в горах и на крайнем севере. Общее, что объединяет горы и север, - это использование  для питья талой воды, целебные свойства которой хорошо известны. Возможное объяснение целебных свойств воды было дано в первой части. 

Таким образом, продлить полноценную (биологическую и духовную) жизнь можно путем оптимальной физической активности и увеличением насыщенности («плотности») жизни событиями, но смотреть на жизнь следует глазами Мудреца - спокойно и доброжелательно, без чрезмерных эмоций, особенно отрицательных, соблюдая во всем меру, т. е. обеспечивая правильный обмен всеми видами энергии. Если делать все противоположное сказанному, то это приведет к укорочению жизни либо биологической, либо, духовной, либо и той и другой. О том, можно ли, в принципе, жить вечно, или почти вечно, поговорим в конце данной части.
Новый способ измерения продолжительности жизни

Измерение продолжительности жизни, как и измерение времени [2], основано на наблюдении или осуществлении периодически повторяющихся процессов одинаковой длительности. В качестве мерных природных единиц,  мы выбираем чаще всего год и сутки, разбивая последние уже искусственно на часы, минуты и секунды. Правомерно ли такое измерение продолжительности жизни? И да, и нет. Да, потому что мы можем количественно сравнивать между собой продолжительность жизни самых разных ЕДИНСТВ. Нет, потому что такой подход к оценке затрудняет сравнение событий, происходящих у разных ЕДИНСТВ в определенные фазы, включая и одинаковые.

Напомним, что любой периодически повторяющийся процесс можно рассматривать как движение по замкнутой кривой, в идеале - по окружности. Однократное перемещение по окружности характеризует один цикл, в течение которого процесс прошел через все стадии (фазы) и вернулся в исходную точку. Основными характеристиками любого кругового процесса является угловая скорость и фаза, которые не зависят от длины (радиуса) окружности даже в том случае, если  ее длина будет меняться (в пределе) от нуля до бесконечности. Угловая скорость характеризует быстроту вращения радиуса, следящего за точкой, движущейся по окружности, а фаза  - угол поворота этого радиуса. 

Если движение по окружности действительно является аналогом движения во времени, то для точек, движущихся по концентрическим окружностям с одинаковой угловой скоростью и расположенных на одном и том же радиусе-векторе, время течет одинаково. Одинакова и синхронна для них и смена фаз, несмотря на то, что линейная скорость точек, расположенных на окружностях разного радиуса, как и сами радиусы, могут отличаться в бесконечное число раз. 
Если мы подойдем ко всем процессам как к периодически повторяющимся циклам, то нас будет интересовать не только количество мерных единиц, укладывающихся в том или ином промежутке времени, но и угол, соответствующий определенному моменту времени (определенной фазе). А это может быть и текущий (настоящий) момент времени, и прошлый, и будущий. 

Определяя уровень развития - возможности и способности нашей собаки или кошки, дерева или цветка, бабочки или птички в определенном возрасте - в определенной фазе, мы сравниваем не продолжительность их жизни в принятых единицах меры, а фазы. Определив мысленно ту точку на графике их жизни, в которой они сейчас находятся, мы, например, говорим, что эта собака — щенок, птица -  птенчик,  данный пес — древний старик, а кошка - совсем еще молодая.  Для основных возрастных фаз человека существуют такие определения как младенец, ребенок, подросток,  молод-ой (-ая), среднего возраста, пожил-ой, (-ая), стар-ый (-ая), древн-ий (-яя). Они являются своего рода метками на «циферблате часов» нашей жизни, разграничивающими основные возрастные фазы  нашего жизненного цикла. 

Возможно, что более правильным и наглядным было бы определение возраста человека и всех других сущностей не годами, а «градусами» - промежутками времени, отнесенными к среднему сроку жизни данного вида. Если взять, например, за среднюю продолжительность жизни человека 72 года и разбить ее на 36 двухгодичных «градуса» - «жизнона», то, оценивая возраст человека,  мы сказали бы, что он прожил 1, 2. 3… «жизнона». При такой системе измерения жизни нам было бы легко сравнивать фазы не только разных обитателей нашей Земли - животных, рыб,  птиц, деревьев и т.д., но и частиц микромира, и космических объектов.

Разбиение жизненных периодов по «градусам-жизнонам» и определение коэффициентов моделирования позволило бы находить и сравнивать фазы (события) самых разных по размерам и длительности жизненного цикла энергетических образований (энергообразов). И, получив подробную информацию о прошлой жизни того или иного энергообраза, можно было бы прогнозировать (с той или иной степенью вероятности) будущее всех подобных ему сущностей, и живущих в сходных с ним условиях, невзирая на различие их абсолютных размеров и продолжительности жизни. 
При «градусном» измерении нам было бы легче заметить то общее, что наиболее характерно для всех обитателей нашего мироздания, когда они находятся в одинаковой фазе - фазе зародыша, младенца, ребенка, подростка, юности, расцвете сил, зрелости, преклонном возрасте и глубокой старости. Возможно, что по аналогии с одобными себе ЕДИНСТВАМИ, но другого пространственно-временного масштаба, мы смогли бы вычислить, что ожидает нас и после смерти.  

Течет ли время вспять?

Ответ на этот вопрос наукой пока не дан. Но если обратный ход времени рассматривать как обратное течение процесса, подобное прокручиванию в обратном направлении записи кинофильма, то всем известно, что прокручивание одной и той же  киноленты одновременно в двух разных направлениях невозможно. Мы можем ее крутить либо вперед,  либо назад, и в каждом случае будем видеть течение процесса  только в одном направлении. 
Можно в разных направлениях одновременно прокручивать две  одинаковые киноленты. Но тогда мы будем наблюдать разные фазы одного и того же процесса, происходящего в обратной последовательности. Совместить во времени можно всего лишь одно мгновение, остановив его, —  остановив обе киноленты в одном и том же месте - в одной и той же фазе, так как сразу же после нажатия кнопки «пуск» события  «разбегутся» в разные стороны. Поэтому каждый миг нашего настоящего является, очевидно, тем самым мгновением, той «тройной» точкой, когда  прошлое и будущее совместились в нашем настоящем.

Если время, как и одинаковые события, записанные на двух разных кинолентах, одновременно «прокручивается» в двух противоположных направлениях, то результатом такой «прокрутки» являются все виды обмена - круговорот веществ и воды, обмен веществ в организмах животных и растений и др., а в общем случае, обмен энергиями. 
Прямой и обратный ход времени  аналогичен также одновременному протеканию прямых и обратных химических реакций. Известно, однако, что  в прямой и обратной  химической реакции, происходящих одновременно, участвуют разные молекулы и атомы, так как один  и тот  же атом (или молекула) не может одновременно участвовать и в реакции окисления («распада»),  и в реакции восстановления («синтеза»). Поэтому время в прямом и обратном направлении  может «течь» только по двум разным виткам спирали, являющимися зеркальными отражениями друг друга. 
И эти витки никогда не могут быть совмещены, так как  нельзя одному и тому же человеку одновременно бежать в две разные стороны, делать и вдох, и выдох, ехать и вверх, и вниз по дорожкам эскалатора. Нельзя  ехать одновременно в двух поездах, идущих в разных направлениях, но…  можно на остановке перейти из одного поезда в другой, включая и тот, который идет в обратную сторону.  Тогда последовательность смены объектов за окном вагона пойдет вспять, и мы сможем вновь вернуться на ту станцию, с которой начали свое путешествие. Однако пока мы ехали в другом направлении и на пути, и на самой станции произойдут те или иные изменения. Это будет уже не совсем тот (прежний) путь, и не совсем та (старая) станция. 

В момент смерти и в момент рождения мы, возможно, и делаем подобную «пересадку», получая «билет» (новую форму воплощения) на другой  «поезд», идущий дальше вперед или назад. Если все это так, то время постоянно течет в двух направлениях.  Но мы этого не замечаем, так как в обратном его потоке «текут» другие частицы или целые миры, являющиеся, скорее всего, в каждый конкретный момент времени своего рода зеркальными отражениями нашего мира и нас самих. И эти зеркальные двойники всегда «схлопнуты» в одном мгновении НАСТОЯЩЕГО подобно тому как «схлопнуты» выпуклость-вогнутость одного и того же тонкого листа и каждая из них «невидима» для другой.

МЫ и… пространство-время

Можно ли вернуться в одно и то же пространство-время? 

Этот вопрос является предметом дискуссий уже много веков. Считается, что в одно и то же пространство вернуться можно, а в одно и то же время вернуться нельзя. Но если подойти к этому вопросу более строго, то не только в одно и то же время, но и  в одно и то же пространство вернуться нельзя, так как параметры пространства со временем меняются, а время «течет» непрерывно. В каждое следующее мгновение времени промежуток пространства, как минимум, будет расположен в другом месте орбиты Земли, в другом месте орбиты Солнца, в другом месте орбиты нашей Галактики. В нем будут меняться времена года, освещенность, земные и космические излучения, что приведет к изменению многих составляющих его элементов. 

В абсолютно то же пространство-время вернуться действительно нельзя, но в относительно том же не только пространстве, но и времени можно оказаться элементарно. Человек в течение своей жизни делает это многократно, возвращаясь, например, периодически  в пространство своей квартиры из офиса, а в пространство офиса —  из квартиры, из дня — в ночь, и обратно. При неоднократном прочтении книг и просмотре одних и тех же кинофильмов он может  (пусть виртуально) многократно переноситься в одно и то же пространство-время, причем как в далекое прошлое, так и в фантастическое будущее. Фантастическое будущее, как показывает опыт, весьма быстро становится не только настоящим, но и далеким прошлым. И чем точнее будут воспроизведены элементы  прошлого или спрогнозированы параметры, казалось бы, фантастического будущего, тем более точными будут наши виртуальные возвращения в прошлое или полеты в будущее.  А только ли виртуальные?

Известно, что любой промежуток пространства-времени, будь то прошлое, настоящее или будущее, определяется, в основном, всего лишь суммой определенных параметров нас самих и окружающего нас мира, вернее, крошечного ограниченного мирка, с которым мы  непосредственно и наиболее сильно взаимодействуем. 
Мир человека, находящегося в «замкнутом» пространстве, например, в тюрьме и не имеющего  никаких связей с внешним миром, ограничивается стенами тюрьмы. И если тюрьма будет перенесена даже на другую планету или на многие тысячелетия вперед или назад, но при этом все то, с чем узник непосредственно взаимодействует, сохранится неизменным, то он никогда этого не заметит. Из сказанного следует: если  параметры нас самих и непосредственно окружающей нас среды перестанут меняться, то пространство «застынет», а время  «остановится».

«Кусками» такого относительно  «застывшего»  пространства-времени являются тела людей, замороженных до «лучших» времен. Главная цель данного эксперимента - это сохранение неизменными параметров «законсервированного» тела, обеспечение их независимости от времени. Но смогут ли эти тела, «проснувшись» по происшествие длительного времени, найти в окружающем их пространстве «родные» души, сказать трудно, так как за истекшее время  души могут так сильно измениться, что ни они тел, ни тела их «узнать» не смогут, а тогда и воссоединение их друг с другом станет уже невозможным. 

Если основную функцию времени —  последовательность смены состояний объектов и процессов рассматривать как упорядоченное изменение совокупности параметров, то такие универсальные свойства времени как его неповторимость и необратимость, приписать ему будет уже нельзя. Обратимость с той или иной степенью точности параметров определенного промежутка пространства-времени уже сейчас  подтверждена обратимыми химическими реакциями и цикличностью многих природных процессов, а многие из тех процессов, которые мы сейчас считаем нецикличными, скорее всего, просто выглядят таковыми из-за недостаточного уровня и широты наших знаний.

Из предлагаемого подхода к пространству-времени следует весьма важный вывод о том, что любой «кусок» пространства-времени, имеющий определенный набор параметров, изменяющихся в определенной последовательности (по определенной программе) можно перенести и в пространстве, и во времени - в пространстве-времени. Для этого нужно  (всего лишь!)  с достаточной степенью точности воспроизвести размер, форму и структуру элементов, заполняющих данный «кусок» пространства, и последовательность смены состояний протекающих в нем процессов в течение определенного промежутка времени.

Правильность такого подхода косвенно подтверждается уже осуществленным клонированием животных, организм которых является почти точным повторением параметров оригинала. Однако абсолютно точное повторение (копирование) тела и, тем более, всей жизни оригинала возможно лишь при точном воспроизведении вокруг копии  всех параметров того промежутка пространства-времени, которые были в течение не только всей жизни оригинала, но и в момент его зарождения. Для этого необходимо повторение той же структурности и протяженности пространства, той же последовательности смены состояний объектов  и процессов, включая расположение звезд, планет, и других источников и видов излучения. В противном случае, тело и жизнь копии и оригинала, как и жизнь близнецов, с годами будут отличаться все сильнее и сильнее. 
Это можно объяснить тем, что тело, созданное по «проекту», скопированному с ДНК, является всего лишь «формой». И эта форма способна принять определенное «содержание» - программу. Однако, несмотря на всю точность воспроизведения копии - тела (формы) в соответствие с «рабочими чертежами» ДНК, она способна принять лишь то, что находиться в окружающей ее среде. Поэтому для воспроизведения жизненного аналогичного процесса идентичности форм недостаточно, необходима и идентичность параметров окружающей среды, идентичности того,  что будет окружать данную «форму» в ее новом воплощении. Это косвенно подтверждается прохождением химических реакций. 

Таким образом, благодаря цикличности жизненных процессов, любое энергетическое образование, включая электрон, атом, молекулу воды, отдельного человека, общественную формацию, планету, звезду и т.д., снова и снова возвращается как бы в одно и то же пространство-время, воспроизводимое Природой с той или иной степенью точности. Но, строго говоря, это всегда только относительно то же  пространство-время, так как ничего абсолютного, в чем мы все больше убеждаемся, в нашем Мире не существует, потому что все движется-изменяется не по окружности, а по спирали (восходящей или нисходящей). 
Наше перемещение по «пространственно-временной» спирали,

Наше перемещение по «пространственно-временной» спирали, как уже было сказано в первой части, можно рассматривать как поступательное -   перемещение вдоль оси спирали и вращательное - перемещение  по периметру витков. 

Поступательное движение характеризуется только линейной скоростью, а пройденный по оси путь совершенно не зависит от длины и формы витков. Он определяется только количеством шагов (витков) и «шириной» каждого «шага», расстоянием между витками, т.е. протяженностью, а это пространственная характеристика. Поэтому перемещение вдоль оси спирали было (условно) принято за перемещение в пространстве.  

Вращательное движение по периметру витков характеризуется угловой скоростью определяющей величину угла (фазу), на который повернется  радиус-вектор за единицу времени, т.е. последовательность смены состояний и событий. Поэтому перемещение по периметру витков было (условно) принято за перемещение во времени. 

При перемещении «во времени» угловая скорость, как уже отмечалось, совершенно не зависит от количества витков и их периметра. При разном периметре витков, но одинаковой угловой скорости, угол поворота за единицу времени будет равен одной и той же величине, несмотря на то, что путь, пройденный по периметру витка за то же самое время, может сильно отличаться. На  концентрических орбитах (или «соосных» витках спиралей) любого диаметра один полный оборот равен периоду одной «жизни», несмотря на то, что путь, пройденный «жителями» разных орбит по периметру своего собственного витка в течение одного оборота (в течение одной жизни), может отличаться на многие порядки. 

Движение по идеальной прямой возможно лишь в том случае, когда на пути нет ни единой неоднородности  - шероховатости, уплотнения, разрежения, «выпуклости», «вогнутости» и др. В этом случае не может быть и ни единого столкновения, ни единого взаимодействия, т. е. НИЧЕГО, но…  Полное отсутствие взаимодействия нельзя назвать жизнью. 

Движение по идеальной окружности означает бесконечную цепь вполне конечного количества событий, повторяющихся  в одной и той же  последовательности через строго определенные промежутки времени. Это подобно непрерывному и бесконечному просмотру одного и того же фильма. Жизнь при этом также стала бы  бесконечной, но… Разве это жизнь?!
В  реальном мире нет идеально прямых путей, как и нет движения по идеальным окружностям. Даже свет отклоняется от прямого пути, проходя вблизи массивных звезд. Весь Мир, как и нас в лесу, все время «заносит вбок» и он, как и мы, в каждом малом промежутке пространства-времени двигается не по идеальной прямой, и не по идеальной окружности, а по отрезку кривой, близкой к дуге окружности того или иного радиуса. И, несмотря  на свое стремление к движению по идеальной окружности или по идеальной прямой, не может достичь ни одного, ни другого. Это и есть жизнь!  

Движение человека на данном этапе его развития может показаться весьма беспорядочным, близким к хаотическому, но в нем имеются и некоторые элементы упорядоченности, повторяемости. К ним относятся, например, периодически повторяющиеся  колебательные  движения нашего тела между спальней, ванной, кухней, гостиной; между квартирой и офисом;  между городской квартирой и дачей; и др. 
Движение нашей внутренней энергии, обеспечивающей нам жизнь, является более упорядоченным. Это периодическая повторяемость приема пищи, движение крови по малому и большому кругу, колебания органов дыхания, обмен веществ, колебательные движения «ресничек» пищеварительного тракта, и многое, многое  другое. И  чем ритмичнее и согласованнее друг с другом они все движутся, колеблются и вращаются, тем более здоров и активен человек. 
Основными процессами, обеспечивающими жизнедеятельность человека (и не только человека), являются процесс кровообращения и дыхания, так как даже кратковременная остановка одного из них или сильное нарушение ритма очень быстро приводит к необратимым последствиям — смерти. Гарантом долгой и активной жизни любого организма, включая человека, любое человеческое сообщество и человечество в целом,  является ритмичная и взаимосогласованная работа всех элементов, составляющих данный организм.  
Можно ли путешествовать в пространстве-времени?  

Этот вопрос также дискутируется на протяжении многих веков

Пространство [3] — промежуток между чем-нибудь, где что-то вмещается.

Время [3] — промежуток той или иной длительности, в котором что-нибудь совершается 
Прошлое [3]  — прошедшее время, минувшие события.

Настоящее [3] — действительность, существующая сейчас, теперь.

Будущее [3] — время и события, следующие за настоящим.

Из определений следует, что пространство-время - это промежуток, характеризуемый протяженностью и длительностью. В этом промежутке с тем, что туда вмещается, что-то совершается в определенной последовательности. И эта последовательность определяет прошлое, настоящее и будущее. 

Время считают необратимым и поэтому полагают, что в прошлое вернуться нельзя, но в будущее попасть, якобы, можно вследствие эффекта замедления времени. В качестве примера часто приводят путешественника, вернувшегося на Землю после полета со скоростью, близкой к скорости света, и оказавшегося, якобы, в «будущем». Другим примером перехода, якобы, в «будущее» является летаргический сон. 

Кстати, выход из летаргического сна чаще всего происходит тогда, когда происходит что-то важное, касающееся данного человека или его ближайших родственников. Это можно объяснить сильным энергетическим выбросом в рабочем диапазоне, совпадающим с рабочим диапазоном  человека, спящего летаргическим сном, что, возможно, и «вынуждает» его проснуться.

Куда же в действительности попадает и первый, и второй человек? Если рассматривать будущее, как время и события, следующие за настоящим, что следует из [3], то оба они попадают не в будущее, а в свое собственное настоящее, следующее за предыдущей фазой - возвращением после полета одного и пробуждением после сна другого. Не оказываются они и в будущем других людей, так как для  этих людей момент  возвращения одного и пробуждения другого также является их настоящим, последовавшим за пережитыми ими событиями из их собственного прошлого. Поэтому в действительности они попадают просто в другую среду - в пространство с другими параметрами, весьма сильно отличающееся от того, которое сохранилось в их памяти, и не более того. Нечто подобное происходит с каждым обычным (а не во времени) путешественником, проспавшим весь перелет, подобно главному герою фильма Э. Рязанова «С легким паром». 

Путешествие в пространстве, если промежуток пространства, где что-то вмещается, можно представить в виде «горы», а путешественника в виде «Магомета», можно разделить на три категории. 

· Первая - «Магомет» идет к «горе» сам и взаимодействует с ней собственным оком, т.е. получает о ней информацию собственными глазами.  Путь к  вершине «горы» «Магомета» может быть «прямиком» или «обходами». Обходами он должен последовательно пройти по множеству  скрученных в «спираль» витков серпантина, а прямиком -  «перешагивать» с одного серпантина на другой, минуя витки «спирали». 

· Вторая - «Магомет» посылает к «горе» только  свое «око» - зонд, телекамеру, луч локатора и др. При малой массе  и размерах «око» может развить очень большую скорость и проникнуть туда, куда его владелец и носа не сможет просунуть. При помощи такого «ока» уже обследуют космическое пространство, брюшную полость, кровеносные сосуды и многое другое. 

· Третья - «гора» идет к «Магомету», а не «Магомет» к «горе». Путешественник вместе со своим «оком» никуда не перемещается. Он сидит себе в кресле и попивает чаек или что-либо покрепче, а вокруг него воспроизводятся все параметры пространства, соответствующие данной «горе». 

Приход к «Магомету» «горы» находится еще в стадии разработки. Примером этого может быть «кусок» биосферы, который собираются воспроизвести на борту космического корабля, предназначенного для дальних перелетов. Другой пример -  моделирование декораций в виртуальной среде компьютера. 

Во всех перечисленных примерах «Магомет» реально или виртуально путешествует в пространстве, осуществляя с данным пространством в той или иной степени энергоинформационный обмен. 

Путешествие во времени сводится к энергоинформационному обмену с «куском» пространства, параметры которого соответствуют определенному промежутку времени в прошлом или параметрам, ожидаемым в будущем, т. е. опять же к путешествию в пространство с определенными параметрами.

Следовательно:

Для путешествия и в пространстве, и во времени необходимо всего лишь (!) воспроизвести вокруг путешественника параметры той среды - того промежутка пространства-времени, в которое он хочет попасть. 

Но для этого сначала необходимо получить информацию об этих  параметрах.
Получение информации о пространстве-времени

Получение информации о пространстве-времени, о его прошлом и будущем (благодаря повторению процессов) используется весьма широко. Для этого достаточно найти в пространстве-времени аналогичный процесс, определить в нем фазу, соответствующую настоящему моменту, и рассчитать коэффициент «моделирования» по времени. Это позволит, исходя из подобия процессов, получить информацию о предыдущих (прошлых) и последующих (будущих)  фазах процесса, происходящего в настоящем.

Например, «просвечивая» при помощи тех или иных волн тело человека, получают информацию о состоянии внутренних органов. Сравнивая ее с информацией о здоровом теле, отыскивают в них отклонения от нормы. При сравнении информации, полученной об одних и тех же органах, но в разное время, определяют отрицательную или положительную динамику протекания той или иной болезни. Сопоставляя эту динамику с развитием такой же болезни у других больных, определяют ее течение в прошлом и прогнозируют ее возможное будущее развитие. Это относится не только к человеку и его болезням, но и ко всем другим процессам. Проанализировав динамику множества аналогичных процессов и составив обширный банк данных, можно с достаточной степенью точности «предсказывать» течение того или иного процесса, имеющего в этом банке данных соответствующие ему аналоги. 

Прогнозирование будущего  развития процесса, происходящего в настоящем, исходя из хода аналогичного процесса в прошлом, широко практикуется учеными самых разных направлений. 
Наиболее точно в настоящее время прогнозируется ход  химических реакций. Этот метод успешно работает по отношению к тем процессам,  время прохождения которых по сравнению с жизнью человечества в фазе человека разумного мало, что позволило подметить их общие закономерности и составить для них обширный банк данных. 
Те процессы, продолжительность которых (по нашим меркам) слишком велика, мы прогнозировать пока не научились, так как у нас для них очень мало или вообще нет аналогов. 
Что касается исторических процессов, то их точное прогнозирование затруднено тем, что историки и политологи вынуждены пользоваться, в основном, умышленно искаженной информацией, а некоторые и сами ее умышленно искажают. 
Почти любой правитель, придя к власти, в той или иной мере «переписывает» историю «под себя». Это же относится и ко многим политикам. Поэтому наиболее достоверной является информация, записанная в окружающем нас пространстве и в нас самих, так как здесь преднамеренных искажений быть не должно. Основная трудность считывания такой информации заключается в том, чтобы отделить друг от друга следы, несущие разную информацию, и правильно ее расшифровать.
Пространство-время и среда

Пространство-время и среда - это фактически одно и то же. Пространство и время — это не две формы существования материи, а одна и та же форма, которая вообще-то и является средой с определенным образом меняющимися параметрами. Протяженность и длительность — это разные характеристики элементов одной и той же среды, меняющихся соответственно медленно и быстро. Поэтому первые можно характеризовать только протяженностью, а вторые – длительностью. Но если подходить строго, то и первые, и вторые следует характеризовать и протяженностью, и длительностью, так как с той или иной скоростью меняются все параметры и любой среды. Следовательно, нельзя говорить о путешествии только в пространстве, или только во времени, так как оно всегда совершается в пространстве-времени.  
Аналогом конкретного промежутка пространства-времени может служить среда с параметрами, изменяющимися по определенным программам-законам. 
Как попасть в определенный промежуток пространства-времени? 

Как попасть в определенное пространство-время? Для этого нужно воспроизвести параметры среды и законы их изменения, присущие тому промежутку пространства-времени, в котором мы хотим оказаться. И чем с большей точностью  мы восстановим параметры  среды прошлого или воссоздадим параметры будущей среды, тем с большей степенью вероятности мы вернемся в «прошлое» или попадем в «будущее». Если же мы в какой-либо точке пространства-времени продублируем параметры существующей среды и законы их изменения, то мы продублируем настоящее, «клонируем» пространство-время. 

Нечто подобное, как уже было сказано, происходит при рождении близнецов и при клонировании. И чем в более сходных условиях они не только родились или были клонированы, но и будут жить в дальнейшем, тем более похожим  будет и их дальнейшее развитие - судьба. Это неоднократно было отмечено наукой в отношении близнецов. 

Если же мы сумеем на  некотором промежутке пространства-времени остановить изменение параметров, то «застынет» не только пространство, но и время, так как никаких изменений происходить не будет. 

При летаргическом сне, когда все жизненные процессы чрезвычайно замедленны, время для организма спящего также замедляется. Приостанавливается (вернее, сильно замедляется) и работа сердца, и работа мозга, и других органов. Организм человека работает в других диапазонах — на волнах, «растянутых» во времени, что, возможно, равносильно путешествию с большими скоростями, когда волны как бы растянуты в пространстве. Аналогичный процесс происходит и при «замораживании» тел людей, когда время в промежутке пространства, ограниченного «саркофагом», практически останавливается. 

Гипотеза 3.1: Жизнь - это движение-изменение внутренней и внешней среды, которое является результатом взаимодействия всего и со всем. Исключив (или замедлив) взаимодействия, мы исключим (или замедлим) жизнь, остановим время, так как именно оно, определяющее последовательность и смену состояний нас самих и окружающей нас среды, делает и нас, и окружающую нас среду  живыми. 
Прошлое, Настоящее и Будущее

Прошлое, Настоящее и Будущее при переходе от пространства-времени к понятию среды выглядит несколько иначе. 
Под Прошлым  в этом случае следует понимать состояние среды, предшествовавшее ее настоящему состоянию. 

Под Настоящим — существующее состояние среды. 
Под Будущим — состояние среды, которое с большой степенью вероятности последует за ее настоящим состоянием. 
Но как только мы реализуем  в Настоящей среде параметры, соответствующие ее Прошлому или Будущему состоянию, то она сразу же станет нашим Настоящим. Следовательно, всегда есть только Настоящее, включающее, однако, в себя параметры и Прошлого, и Будущего.

Эффект возвращения в Прошлое мы зачастую  испытываем тогда, когда возвращаемся после длительного отсутствия в какую-либо точку пространства, где практически ничего не изменилось. Но это не Прошлое. Это Настоящее «куска» пространства, параметры которого за истекший промежуток времени практически не изменились. 
Вероятность повторения Прошлого и прогнозирования Будущего

Вероятность повторения прошлого и прогнозирования будущего промежутка пространства-времени в реальном мире зависит от множества причин. Достаточно точное повторение одних и тех же (или похожих) взаимодействий приводит к одному и тому же (или похожему) результату. В соответствии с изложенным в первой части подходом, носителями информации (программы) являются вещественные пассивные следы (формы) и активные следовые поля. Пассивные хранят, а активные несут в себе информацию о прошлых взаимодействиях и являются программами будущих. Если все это так, то вероятность в будущем  абсолютно точного повторения прошлого в реальном мире стремится к нулю, так как для этого необходимо, чтобы в данной точке пространства-времени встретились абсолютно «родные» формы и поля, т.е. те, которые когда-то отделились друг от друга. Но это возможно только в том случае, если они при своем раздельном существовании не претерпели  никаких изменений -  деформации, модуляции, т.е. ни с кем не взаимодействовали, что практически исключено. 
Поэтому обычно взаимодействуют друг с другом не абсолютно «родные» формы и поля (тела и души), а всего лишь их «искаженные» подобия, что и приводит к воспроизведению прошлого всего лишь с той или иной степенью вероятности. Это же относится и к прогнозированию будущего. Точность повторения прошлого и прогнозирования будущего зависит, таким образом, всего лишь (!) от знания и точности воспроизведения параметров прошлого в настоящем и от правильности учета влияния настоящего на параметры будущего. 
Можно ли влиять на развитие будущих событий?

Если все происходящие в мире процессы являются цикличными, т.е. повторяются, то влиять на развитие будущих событий представляется невозможным, но…  будущее многовариантно и зависит от событий, происходящих в настоящем. 
Слабые хаотические воздействия подобно влиянию любых многочисленных разнообразных и слабых факторов не могут, очевидно, оказать на будущее существенного влияния. Они приведут лишь к некоторым несущественным колебаниям, не вызывающим отклонения от основного движения-изменения, подобно тому, что космические тела не отклоняются от своей основной орбиты, несмотря на флюктуации, вызываемые многочисленными факторами, влияющими на их движение. 
Заметное влияние на будущее способны, видимо, оказать лишь упорядоченные и достаточно сильные действия-программы, включая осознанные действия человека, но для этого необходимо точно знать, как должны развиваться события естественным путем, так как только в этом случае можно определить, что и когда нужно предпринять, что бы в них внести желаемые изменения. А для этого необходимо знать их развитие в Прошлом и вовремя внести в Настоящем определенные коррективы, предвосхитив нежелательный результат в Будущем. 
Как это сделать? Проще всего заглянуть в «прошлое», подключившись к информационному банку данных, и посмотреть развитие аналогичного события в его прошлом цикле, так как все уже многократно повторялось и нам следует всего лишь (!) «вспомнить», что было когда-то. 

Для этого ученые, поэты и художники постоянно носят с собой записные книжки и блокноты, а некоторые, как известно, записывают получаемую из «ниоткуда» информацию даже на манжетах, так как, если ее не зафиксировать, то она может снова «улетучиться». 

Однако следует учитывать, что по сравнению с прошлым циклом могли произойти какие-либо изменения и поэтому лучше воспользоваться более «свежей» информацией, которая всегда возникает сначала на более «тонком» плане, как бы предупреждая нас заранее о грядущих событиях. 

Мы знаем, что разрушение плотины начинается с крошечных трещин, через которые пробиваются сначала тонюсенькие струйки воды. И если принять соответствующие меры сразу же, как только эти струйки появятся, то разрушение плотины можно легко предотвратить, причем с минимальными затратами энергии. 

Мы знаем, что извержение вулкана начинается не с выброса лавы (оно выбросом лавы заканчивается) а также с тонюсеньких струек магмы, пробившей где-то «плотину» земной коры. И если своевременно «заделать» образовавшиеся в этой плотине «дырочки» или изменить направление движения магмы, то можно легко предотвратить или ослабить извержение самого мощного вулкана или же направить выход лавы в ту сторону, где оно причинит меньше вреда. И сделать это можно с минимальными затратами энергии.

Мы знаем, что землетрясение также начинается с очень слабых толчков.  И если их заранее зафиксировать очень чувствительными приборами, то можно, хотя бы, вовремя предупредить население о времени и месте наиболее сильных толчков. 

В принципе всем процессам, включая процессы, происходящие в организме человека, предшествуют их аналоги, возникающие на очень «тонком» и пока, как правило, «невидимом» и «неслышимом» нам уровне. 

Перед тем, как в дырочки плотины начнет просачиваться вода, через них должен выдавиться воздух, имеющийся в теле плотины, а до воздуха,  -  частицы–волны еще меньшего порядка, невоспринимаемые пока ни нами, ни нашими приборами. Но если мы сумеем их воспринять и сумеем по ним спрогнозировать дальнейшее развитие событий, то сможем с минимальными затратами энергии остановить нежелательный процесс или изменить программу его развития. 

Для восприятия начала процесса на «тонком» уровне нам следует, всего лишь(!) расширить свой рабочий диапазон и (или) увеличить чувствительность собственных приемников. 

Увеличение чувствительности приемников позволит нам прогнозировать развитие событий задолго до их свершения на видимом нам уровне и сразу же принять соответствующие предупредительные меры на том же «тонком» уровне. И эти меры, возможно, вполне под силу нашему собственному организму, если мы научимся осознанно управлять энергией нашего собственного тела. 
Огромное значение имеет проникающая способность и скорость распространения тех волн, на которых мы будем принимать «прединформацию» и осуществлять свои упреждающие действия. Если они будут много больше скорости нарастания самого угрожающего процесса, то это даст нам дополнительный запас по времени.

Примером упреждающего прогнозирования и вмешательства в развитие того или иного процесса, необходимые предпосылки которого уже возникли, в настоящем времени является диспетчерская авиационная служба. Диспетчер, работающий на пульте управления, способен  увидеть возможность столкновения самолетов задолго до того, как они столкнутся в действительности и принять соответствующие меры, которые, как правило, практически не связаны с дополнительными энергетическими затратами горючего, так как для избежания  столкновения (в большинстве случаев) достаточно всего лишь чуть-чуть изменить траекторию их полета. Подобные упреждающие действия можно применить и к космическому телу, которое может столкнуться с Землей, если заранее знать о возможности такого столкновения. 

Следовательно, для своевременного прогнозирования и упреждающего влияния на развитие событий нам необходимо расширить наш рабочий диапазон, освоив частицы-волны, обладающие большой проникающей способностью и скоростью. 
Что же касается получения информации о прошлом, то она, как было рассмотрено в первой части, многократно продублирована и окружает нас со всех сторон. Ее можно получить и путем изучения всех трех уровней нашего мира, так как протекающие в них процессы должны быть подобными. При этом, однако, не следует забывать о том, что с окружающей нас средой мы взаимодействуем непосредственно, микромир мы видим как бы сверху, со стороны,  а мир космоса - как бы снизу, изнутри. 
Переход из одного мира в другой

Переход из одного мира в другой - из одной среды в другую можно рассматривать по аналогии со сменой агрегатных состояний, которые называют и фазовыми переходами. Для возникновения (рождения) и жизни любой сущности необходима определенная среда обитания. Однако каждая сущность, проживая в среде текущего обитания, не теряет связи с прошлой средой, а также осваивает будущую среду обитания. Это мы наблюдаем  практически у всего СУЩЕГО, включая и нас самих.

Растения уходят своими корнями в землю, она их близкое «прошлое», с которым они еще не смогли полностью расстаться. Крона растений расположена в воздухе — это их «настоящее», которое они сами создают, выделяя кислород и поглощая углекислый газ. Взаимодействие с электромагнитными волнами теплового и светового диапазона - это освоение ими  «будущего». 

Рыбы оторвались от земли, она их уже далекое «прошлое».  Они состоят в основном из воды и живут в воде — это их устойчивое «настоящее». Дышат воздухом, но в малых концентрациях — это для них еще весьма далекое «будущее», исключая земноводных. 

Человек, как и многие животные, оборвал непосредственные связи с землей, она его уже далекое «прошлое». Он состоит, в  основном, из воды, это его ближайшее «прошлое». Живет он в воздушной среде. Это его «настоящее», но воздушная среда еще не стала для него «родным домом». Он взаимодействует с окружающей его полевой и «плазменной» средой — это, скорее всего, его «будущее». 

Человек и животные отличаются от растений тем, что они более подвижны. А человека от животных отличает умение более осознанно работать с информацией, создавая мысленные и рукотворные творения. 

Птицы, благодаря своим малым размерам и меньшей плотности тела, а также за счет увеличения поверхности взаимодействия (крыльев), в большей степени, чем человек, освоили воздушную среду. Стриж, например, настолько увеличил размер своих крыльев, что практически не может ходить по земле - крылья мешают. Звуковые волны птицами освоены в более широком диапазоне, чем человеком. При этом расширение их рабочего диапазона сдвинуто в сторону более коротких волн. Возможно, что птицами лучше освоено и взаимодействие на магнитном уровне, помогающее им совершать протяженные направленные перелеты. Вода и земля для многих из них уже далекое «прошлое», воздух — хорошо освоенное «настоящее». Плазма, возможно, является для них уже весьма недалеким «будущим». На пути к «будущему» некоторые из них, в частности, певчие, скорее всего, опередили человека. 

Почему же вымерли птеродактили? Возможно, что они вымерли из-за негармоничного развития. У них было слишком сильно развито «прошлое» и мало «будущее» - огромное тело и маленькая голова, с малым мыслительным аппаратом. 

Почему певчих птиц называют «пташками божьими»? Почему их убийство всегда считалось большим преступлением, чем убийство животных, а убийство животных - большим преступлением, чем убийство рыб, а «убийство» растений вообще за убийство не считается? Возможно, что это связано с тем, что по сравнению с человеком птицы, в частности, певчие являются на пути эволюции более «продвинутыми», а животные, рыбы и растения стоят по сравнению с  ним соответственно на все более низких ступенях эволюционной лестницы. 

Кстати, народная мудрость гласит, что прилет в дом птицы или ее настойчивое желание проникнуть  в дом или подлететь к окну, пытаясь нам что-то сказать на своем птичьем языке, является плохой приметой, приносит беду. Но вполне возможно, что птицы не приносят беду, а пытаются ее предотвратить. Если птицы по сравнению с человеком уже освоили более короткие и «энергичные» волны, то они способны подобно авиадиспетчеру гораздо раньше нас увидеть следствия тех или иных наших негативных чувств, мыслей, слов или неблагоразумных действий, совершаемых нами в настоящем. И, прилетая к нам, они просто пытаются обратить на это наше внимание. А мы (те, кто верит в эту примету), вместо того, чтобы критически проанализировать свое поведение и исправить сделанные нами ошибки, начинаем ждать беды, чем еще более усиливаем вероятность ее прихода. 

Переход к следующему агрегатному состоянию происходит, видимо, поэтапно. Сначала появляется возможность взаимодействия со следующей средой возможного обитания. Затем в эту среду переходит тело, которое представляет собой своего рода скафандр, наполненный в основном элементами прошлой среды, вернее, всех прошлых сред. Затем внутренняя среда «скафандра» постепенно «заполняется» элементами  среды обитания, а вокруг него образуется оболочка нового «скафандра», образованная из элементов будущей среды обитания и возникает возможность взаимодействия с «прабудущей» средой. Если это так, то аура человека или часть ее оболочек является тем «телом» или  «скафандром», в котором нам предстоит «жить» в своем следующем агрегатном состоянии. Возможно, что те, у кого она наиболее большая и плотная, уже весьма близки к тому, чтобы газообразное или плазменное агрегатное состояние стало их постоянной средой обитания, а не только на время «проживания» в «обменной зоне» Земли до воплощения в форме новой телесной оболочки. 

МЫ и… обратимость времени

Известно, что люди (и не только они) с возрастом (увы!) не молодеют. Поэтому можно сказать, что время для них идет в одном направлении. Однако это не совсем так, так как обратимость времени не означает возвращения к той  молодости, под которой обычно понимают пору расцвета. Это должно быть возвращением к младенческой поре, а такое возвращение в той или иной степени действительно происходит, если человек доживает до очень глубокой старости, т. е. до своего естественного конца. 

Если рассматривать в качестве основной деятельности человека его осознанные мыслительные действия, т.е. то, что делает человека ЧЕЛОВЕКОМ, то человек с возрастом, как всем известно, снова впадает в «детство». И это происходит именно в обратной последовательности. Он  забывает в обратном порядке навыки и знания, которые он приобрел в процессе своей жизни.  И к моменту  естественного умирания, до которого, как правило, большинство из нас не доживает, он фактически превращается в ребенка. 
Человек в глубокой старости  ничего (или почти ничего) не знает, ничего (или почти ничего) не помнит, ничего (или почти ничего) не умеет и не может. Он не может (или почти  не может) членораздельно говорить и упорядоченно (координировано) двигаться, причем в первую очередь у него, как правило, отказывают ноги. В глубокой старости человек, если он не лилипут, отличается от ребенка только несколько большим размером тела, но и оно, как правило, с возрастом  также изменяется в обратном направлении — человек в старости «усыхает». Как следует из [4] после 35-40 лет рост человека уменьшается на 0,125 см в год. Отличается он и старческими морщинами, но их (морщины), имеют, однако, и многие новорожденные. 

В детстве мне довелось увидеть одного молодого отца с ребенком на руках, который был почти точной копией отца, но с морщинистым лицом. И этот новорожденный ребенок по сравнению со своим отцом выглядел древним старичком, уменьшенной и состарившейся его копией.  

В старости человек часто превращается в младенца. Недаром же говорят: «что старый, что малый». Но глубокий старик - это несколько увеличенная модель ребенка. Это лишний раз подтверждает, что наш мир расширяется. Об этом же, кстати, может говорить и акселерация. Но само по себе увеличение или уменьшение размеров - моделирование, как уже было сказано, не влияет на основные «волновые» свойства. Лилипут, например, несмотря на размеры  ребенка, вполне разумный человек, обладающий всеми его физическими и умственными функциями. Поэтому при старении основным является не уменьшение абсолютных размеров, а «свертывание» знаний и функций, приобретенных в текущей жизни. 

Глубокого старика и младенца объединяет еще одна общая черта - и тот, и другой интуитивно чувствуют, «что такое хорошо и что такое плохо». Это относится и к еде, и окружающим их людям. Объяснить данное явление можно тем, что и младенец, и глубокий старик в отличие от остальных возрастных групп «работают» в «мыслительном» диапазоне в основном на прием, а не на передачу. Поэтому они способны принять на уровне чувств гораздо больше информации из окружающего их  мира.

Таким образом, старение можно считать процессом обратным взрослению, но только с другим коэффициентом моделирования. Это, видимо, позволяет в момент смерти за счет большей потенциальной энергии, накопленной телом, сообщить вылетающей из тела полевой субстанции - душе большую скорость, обеспечив тем самым большую дальность «полета» и уменьшив при этом (за счет большей массы тела) «отдачу». 

МЫ и… основные фазы нашей жизни

Для человека, как и для любого ЕДИНСТВА, время ведет свой отсчет от момента рождения и до момента смерти.  Субъективно оно определяется, как уже отмечалось, не количеством отсчитанных часами секунд, а сменой фаз  нашей жизни и ее насыщенностью движением-изменением, являющейся следствием взаимодействия с окружающей средой. Если любое ЕДИНСТВО на протяжении одного  собственного жизненного периода проходит через одни и те же основные фазы, то его одно воплощение представляет собой одну «длину волны», вернее, половину длины волны, так как вторая половина должна проходить в «противофазном» мире.
Рождение-жизнь-смерть

В момент рождения любого ЕДИНСТВА, включая человека, происходит слияние тела и души, которые перед этим были свернуты в «точку». Затем человек постепенно «расширяется», достигая максимума физического и духовного развития, а потом снова до определенных пределов «сжимается» и умирает. Если, умирая, человек действительно испускает душу (совокупность «душонов»), то его тело по аналогии с атомом, испустившим электроны  (совокупность фотонов), переходит на более низкий энергетический уровень, отдав большую часть своей активной энергии «душонам». 

Говорят, что перед смертью человек за одно мгновение успевает вспомнить всю свою жизнь. Не значит ли это, что в момент смерти происходит перемещение информации подобно тому, как мы почти мгновенно перемещаем файл (не копируем, а именно перемещаем) из одной директории (среды) в другую. 

Что происходит с душой и телом человека после смерти?
Душа - энергоинформационный полевой сгусток, который,  благодаря  исчезающе малой массе покоя «душонов» (считается, что вся «душа» весит всего несколько грамм), переходит в другое агрегатное состояние — в мир меньшей вещественной плотности, но большей полевой, излучая, подобно звезде, заключенную в ней информацию по принципу: всем…, всем…, всем… 

Излучение души (ее энергоинформационную программу) в целом или по частям могут принять все, кто настроен на прием данного диапазона энергий, подобно тому, как программы, передаваемые одной и той же вещательной станцией,  может принять множество приемников, рабочие диапазоны которых полностью (или частично) с ней совпадают

В мире большей вещественной плотности остается мертвое пассивное тело человека с закодированной и «свернутой» в каждой его частице, в частности, в молекуле ДНК информацией о конструкции бывшего тела, которое постепенно распадается. 

Известно, что мертвое тело человека, разлагаясь, изменяет форму и «испускает» молекулы и атомы, а так же тепловое излучение. А только ли тепловое? 

«Испущенные» телом молекулы и атомы уже как своего рода  частицы поля спустя какое-то время концентрируются вокруг новой формы, например, вокруг оплодотворенной клетки, и дают тело-форму вновь рожденному ЕДИНСТВУ – человеку, растению и др. 

Описанным выше образом может осуществляться кругооборот элементов, составляющих тело человека с записанной на них информацией о его конструкции, и кругооборот полевых энергоинформационных программ его души, передавая из поколения в поколение  информацию обо всех предыдущих воплощениях, а о последнем воплощении - с наибольшей четкостью. Все это должно относится не только к человеку, но и любой другой сущности.

Что происходит с основным энергоинформационным сгустком души человека, мы не знаем. Но по аналогии со всеми другими веществами, испустившими «дух» (газ, электромагнитные волны), она, перейдя   в другое «агрегатное» состояние, продолжает жить  в мире  меньшей плотности. По аналогии с паром «облачко» души какое-то время должно витать (жить) в заоблачных высях, излучая постоянно часть своей энергии и являясь телом для поглощения и испускания других (более «тонких») энергий - энергоинформационных программ,  и проходить через те же фазы, что и телесное воплощение человека. Потом  основная ее часть должна вновь «сконденсироваться» и подобно капле воды поглотиться тем телом (формой) нашего или другого мира, которое способно ее принять, завершая второй полуцикл (вторую половину волны) общего жизненного цикла. Если все это так, то в разных полупериодах душа и тело как бы меняются местами, переходя от «формы» к «полю» и наоборот, но только разной плотности.
Единство основных фаз жизни для всего существующего

Известно, что за время жизни человека происходит многократный обмен  почти всех образующих его клеток. За время жизни страны происходит смена нескольких человеческих поколений и правительств. За время жизни Земли, за тот промежуток, о котором мы что-то знаем, многократно поменялась ее флора и фауна, что аналогично смене клеток в человеческом организме, несколько раз ледниковые периоды сменялись потопами, соединялись и разъединялись материки. 
По аналогии за время жизни Земли  должна была произойти многократная смена образующих его ЕДИНСТВ разного уровня, включая человечество.  За время жизни Галактики должна произойти, что уже подтверждается, многократная смена образующих ее звезд, планет, звездных скоплений и других космических образований. Если все это так, то основная информация о  каждом ЕДИНСТВЕ «записана» на многих (в пределе -  на всех), составляющих каждое ЕДИНСТВО элементах, включая самые малые, сохраняющиеся и после очередной смерти (распада) ЕДИНСТВА того или иного уровня.  И одним из таких элементов, как известно, является ДНК.

Возможно (по аналогии с ДНК), что при определенном уровне распада носителями подобной информации, включая информацию и о больших космических объектах, занимающих огромные промежутки пространства-времени, являются стабильные элементарные частицы-«долгожители». Из известных на сегодня частиц к таким частицам-долгожителям относятся: электрон (время жизни примерно 5 х 10 21 лет), протон (>10 31 лет), фотон, нейтрино и др.

В принципе, не должно быть существенного различия между жизнью Вселенной, звезды, планеты, человека, живой клетки, атома. Аналогичный жизненный цикл должен быть присущ всем ЕДИНСТВАМ Мироздания, включая государства, города,  предприятия и даже телевизионные и радиопередачи. Если это так, то, вводя соответствующие коэффициенты пересчета (моделирования), можно для  ЕДИНСТВ с разной в принятых единицах меры протяженностью жизненного пространства и жизненного периода найти такие промежутки пространства-времени, которые будут совпадать по фазе.
Что может нам дать знание фазовых характеристик?

Если основные фазы жизненного периода  в микромире,  в нашей среде и в мире космоса одни и те же, то по количеству и характеру изменений жизнь Вселенной не должна существенно отличаться от жизни атома и от жизни человека. Более того, может оказаться, что  жизнь некоторых людей более наполнена разными событиями, чем, например, жизнь  дуба, живущего много больше, а жизнь бабочки или пчелы  «богаче» жизни некоторых людей. 

Изучение и сравнение  индивидуальных «фазовых характеристик» позволило бы, кроме того, наиболее оптимальным образом подбирать людей для выполнения определенных действий как индивидуальных, так и коллективных. Некоторые шаги в этом направлении уже сделаны. Например, для работ в «замкнутом» пространстве стараются подобрать наиболее совместимых между собой людей. Это относится и к подбору космонавтов. С учетом совместимости подбирают и органы для пересадки, так как несовместимость грозит отторжением «чужака» и гибелью организма. 
Подбор по совместимости должен быть правилом, а не исключением при подборе «частиц», составляющих любой коллектив. Это правило должно относиться и  к выбору партнера для совместной жизни, и к выбору коллектива, с которым предстоит работать, и к выбору места проживания, и к созданию определенных союзов между странами и многому другому. 

Таким образом, сравнение жизненных циклов по фазе, помогло бы найти общие закономерности в жизни совершенно разных субъектов, объектов и процессов и, благодаря этому, наиболее точно воссоздавать события прошлого, с большей степенью вероятности прогнозировать будущее, а также «творить» в настоящем наиболее гармоничные энергетические сущности и процессы. 

Известно, что каждому возрасту присуще что-то свое (как отрицательное, так и положительное), так как  с течением жизни наши «фазовые» характеристики меняются. С учетом этого, возрастного, «фазового» фактора можно создавать полноценные коллективы, используя наиболее оптимальным образом потенциал отдельных его членов, присущий каждому из них  в определенной фазе его жизни. 

Совершенно очевидно, что людей, находящихся на закате своей жизни, следует использовать не на тяжелых физических работах, с которыми они уже не в состоянии справиться, а на тех, где накопленные ими знания и опыт могут дать максимальную отдачу. На физически тяжелых работах целесообразнее использовать молодежь Им нормальные физические нагрузки пойдут только на пользу, так как направят излишки их энергии в нужное (созидательное) русло, а не на непредсказуемые и агрессивные действия, которые мы сейчас наблюдаем, например, у спортивных фанатов. 

Приходится только удивляться  «слепоте» некоторых руководителей, которые зачастую  ограничивают возраст принимаемых на работу сотрудников 40-ка и даже 35-ю годами, не понимая того, что далеко не для каждой работы молодость является лучшей рекомендацией. Очень часто бывает наоборот. Поэтому следует разумно задействовать все возрастные группы, но только там и так, чтобы от этого всем была польза, а не вред. Старые люди в определенных сферах деятельности могут давать обществу даже больше жизненно важной для него энергии, чем молодые. Если их использовать именно в таких сферах, то они перестанут быть в тягость обществу, и не будут чувствовать себя  «лишними».

МЫ и… наши чувства, мысли, слова и дела наши

Есть вещи, которые человек при определенных моральных устоях сделать не может даже под гипнозом. Почему? Что нами движет или, наоборот, сдерживает наше движение? Что наиболее точно отражает наше истинное «Я»?

Наши дела? Но они зависят от множества причин, включая содействие и противодействие других людей и не только людей. Поэтому конечный результат может быть не совсем таким, или совсем не таким, какой мы заранее «обговорили», так как он определяется желанием и возможностями не только нашего собственного «Я». 

Наши слова? Но они  являются всего лишь выражением наших мыслей и наиболее точно отражают их при одном «маленьком» условии, если наши слова не только точно отражают наши собственные мысли, но в них и слышат именно то, что мы хотели сказать. Это «маленькое» условие почти невыполнимо, так как большинство слов имеет несколько смысловых значений, а каждый человек вкладывает в сказанное и слышимое им слово наиболее «близкий» лично для него смысл. Поэтому в реальной жизни зачастую  получается «испорченный телефон».  

Наши мысли? Но  даже  в мыслях - помыслах наших мы иногда  «обманываем» сами себя. Думаем «правильно», а чувствуем все наоборот.

Следовательно, не дела, не слова и не мысли, а чувства, испускаемые и поглощаемые нами, наиболее точно отражают наше истинное «Я», определяя наши помыслы, наши слова и наши дела. 

Наши чувства - это энергия определенного вида. «Качество» наших чувств определяет их рабочий диапазон, а энергия, заключенная в них, - силу. Возможно, о чем уже говорилось в первой части, что именно они являются несущими частотами, определяющими возможность взаимодействия тех или иных «устройств».

Не следует забывать и о том, что, якобы, позитивные чувства в чрезмерно больших дозах, могут оказаться Злом, а, якобы, негативные в пределах МЕРЫ - Добром, подобно тому, что яд в малых дозах является лекарством, а чрезмерно большая доза лекарства - ядом, о чем уже говорилось многократно. 

Чем сильнее наши чувства, тем больше заключенная в них энергия и сильнее взаимодействие как с нашим внутренним, так и с окружающим нас внешним миром. Если это так, то взаимодействие на уровне чувств ничем не отличается от любого другого взаимодействия и должно подчиняться одним и тем же всеобщим законам. А основными движущими чувствами («несущими частотами») является всего два - Любовь и Ненависть (Нелюбовь).

Если Любовь и Ненависть являются несущими частотами, то, казалось бы, одинаковые модулирующие эти чувства программы должны воплощаться совершенно по-разному. Например, бабушка может иногда сказать своему внуку, если она им недовольна: «чтоб ты сдох». Но если она любит его, то в ее мыслях никогда не возникнет программы-мыслеформы, соответствующей этим страшным словам.  Скорее всего, несмотря на них, она будет представлять своего внука здоровым и счастливым. Поэтому излучаемые бабушкой при этих «убийственных» словах чувства будут теплыми и светлыми, а ее мыслеформы-программы не разрушающими, а созидающими. И именно ими она наполнит окружающее ее саму и любимого внука  пространство, в конечном итоге, весь Мир. 
Возможна и другая ситуация. Человек может говорить слова любви, которые в действительности пропитаны чувством ненависти и сопровождаются разрушающими мыслеформами-программами. И именно эти чувства и программы будут излучены в окружающее пространство. 
Все, сказанное выше, может происходить потому, что именно чувствам соответствуют несущие частоты, наполненные наибольшей энергией, И они являются определяющими, «окрашивая» в свой «цвет» несомые ими информационные программы. Основных чувств всего два - это Любовь и Ненависть, а все остальные являются производными от них. 

Что такое  взаимная и безответная любовь?

Любовь [3] — глубокое эмоциональное влечение, сильное сердечное чувство; чувство глубокого расположения, самоотверженной и искренней привязанности  (к родителям к детям, близким); постоянная сильная склонность, увлеченность; пристрастие, вкус к чему-то;  интимные отношения и др.

Любить [3] — испытывать любовь к кому-чему-нибудь; иметь склонность, пристрастие к чему-нибудь; быть довольным тем, что нравится, что приходится по вкусу.

Из определений следует, что  любовь - это чувство.  Чувство, как мы уже говорили, - это энергоинформационное поле определенной частоты (длины волны). Оно в виде сгустка энергии определенной плотности, зависящей от силы чувства, направляется тому, к кому (или чему) испытываешь влечение,  расположение и др. При этом либо происходит обмен одинаковыми энергиями (чувствами), либо ее излучение в одностороннем порядке. В первом случае говорят о взаимной любви, а во втором - о безответной. Все то же самое относится и к чувству ненависти, но она имеет противоположный знак.
Любовь взаимная

Взаимная любовь, согласно приведенной выше трактовке любви, состоит в том, чтобы с предметом любви было много общего, а чувство -  сильным. Все это на техническом языке называется резонансом. Резонанс - это настройка двух (или нескольких) объектов на одни и те же частоты (волны) несущие и  (или) модулирующие. Поэтому можно считать, что взаимная любовь - это  резонанс чувств (несущих волн) и (или) резонанс программ (модулирующих волн). Однако каждый из нас испытывает множество самых разных чувств и имеет множество жизненных программ. Поэтому о взаимной любви следует, видимо, говорить тогда, когда  энергия совпадающих чувств-программ (взглядов, симпатий, склонностей и др.) превышает энергию несовпадающих. Абсолютного совпадения быть не может, так как мы все разные и каждый из нас по-своему уникален. 

Если все это так, то понятно, почему некоторые пары, которые идеально подходят друг к другу как сексуальные партнеры, могут быть совершенно несовместимыми друг с другом в других отношениях, но не разводятся. Видимо, для таких пар определяющей является общность сексуальных чувств. Может быть и наоборот, когда определяющим является духовная близость, а в сексуальном плане пара не способна войти друг с другом в резонанс.

Взаимная («резонансная») любовь, как правило, сопровождается многократным усилением энергии. Известно, что любящие (и единомыслящие) способны свернуть «горы».
Любовь безответная

Безответная любовь, неразделенная, резонанса не вызывает, а сопровождается чаще всего упадком сил и депрессией. Это можно объяснить тем, что предмет нашей неразделенной любви либо не имеет общих с нами несущих и (или) модулирующих частот-программ, либо их удельный вес очень мал. Поэтому направленные к нему наши чувства-программы не могут вызвать резонанса.

В первом случае, любимый нами человек, вернее, его какие-то черты или действия, скорее всего, являются для нас всего лишь кодовым символом, который «включает»  в нас определенные программы, способные вызвать излучение приятных чувств, которые мы и  направляем на предмет своей  любви. Но эти программы заложены не в нем, а  в нас. Наши чувства, вызванные его кодовыми символами, не могут быть усилены (войти в резонанс с его чувствами), потому что те же самые кодовые символы в его душе могут быть связаны с совершенно другими программами. При такой любви мы, в лучшем случае, рано или поздно понимаем, что любим не  данного конкретного человека, а ничего не имеющий с ним общего образ, созданный в нашем собственном воображении, который почему-то мы с данным человеком отождествили. Если мы поймем не только это, но и то, что данный человек не виноват в несоответствии образу (кумиру»), созданному нами, что он просто другой, то такая любовь не оставит в нашей душе особых негативных следов  и мы вскоре начнем искать человека, который бы действительно был нам близок. В худшем случае, неправильный обмен энергиями - ее одностороннее излучение, когда есть сильный отток, но нет притока, может настолько ослабить наш организм, что начнется депрессия или какая-либо другая болезнь. 

Во втором случае, предмет нашей любви может иметь  по сравнению с нами значительно более широкий рабочий диапазон - более разнообразный набор программ (круг интересов). С нашими программами может совпадать лишь небольшая их часть, а подавляющая часть может быть общей с программами (интересами) другого человека («соперницы» или «соперника»). А для нас программы, совпадающие с его программами, являются основными. В этом случае бессмысленно жаловаться на судьбу  или пылать ревностью к соперницам (или соперникам). Это все равно не поможет. Разумнее расширить собственный рабочий диапазон - круг собственных интересов, что, возможно, сблизит нас с любимым человеком, или искать другого человека, более подходящего нам по своему  рабочему диапазону. Чем шире рабочий диапазон (круг интересов, знакомых и др.), тем больше вероятности найти подходящую для себя вторую «половинку». 

Если нет взаимности, то не следует переживать и отчаиваться. Это, наверняка, не та «половинка», с которой нам следует вместе идти по жизни. И чем скорее мы с таким человеком расстанемся, тем лучше для нас, так как останется больше времени на продолжение поиска. Наша действительно родная «половинка», наверняка, ответит нам взаимностью. Поэтому всегда и везде ищите свою Любовь, так как она дает нам жизнь, наполняя нас энергией необъятной силы. [24].  

Душа живет энергией Любви. 

Душа умрет, когда Любви не станет

Не будет жизни и тепла в крови

И тело быстро, как цветок завянет.

Любовь разных уровней

Влечение, расположение, склонность и др. в зависимости от мировоззрения, можно испытывать как к Добру, так и к Злу, включая насилие и убийство.  Резонанс чувств может возникнуть на любых частотах, любых программах. Поэтому поговорка: «Любовь зла - полюбишь и козла» вполне справедлива. Любовь к «ангелу» и «козлу» отличается  лишь «качеством» предмета любви. Поэтому обычно различают три вида любви: Любовь к Богу, Истинную Любовь и  любовь обычную - «земную». 
Любовь к БОГУ

Любовь к Богу, как полагают, - это безграничная Любовь.

Бог [3] в религии, верховное всемогущее существо, управляющее миром или (при многобожии) одно из таких существ; в христианстве - триединое божество, творец и всеобщее мировое начало; предмет поклонения, обожания.

Управлять [3] - направлять действия, деятельность кого-чего-нибудь.

Из приведенных определений следует, что Бог - это верховное существо, управляющее миром, т. е. и направляющее действия «подшефных» ему сущностей. 

Если основной функцией бога (или одной из основных) является управление (направление деятельности кого-чего-нибудь), то человек является «богом» по отношению к домашним животным и растениям. Хозяин любого предприятия является «богом» для тех, кто на этом предприятии работает. Правительство является «богом» по отношению к гражданам страны, которой оно управляет. И т.д. Другой и, возможно, наиболее важной функцией бога является творчество, так как он должен не просто управлять, но и творить, создавать нечто новое.

Однако и управление, и творение в той или иной степени присуще не только любому человеку, но и животным, и даже миру так называемой неживой природы. Следовательно, во всем есть божеское начало. Поэтому акцент, видимо, следует делать на том, что богом для сущностей каждого ЕДИНСТВА является сущность (или сущности) ЕДИНСТВА  более высокого уровня, в которое рассматриваемое ЕДИНСТВО со всеми его обитателями входит в качестве составляющего его структурного элемента. 

«Болезнь» и даже «смерть» отдельного структурного элемента организма, состоящего из множества взаимозаменяемых «деталей», почти не отражается на «здоровье» организма в целом.  Но если погибнет (распадется) сам организм, то вместе с ним  погибнут (распадутся) как единое коллективное целое и его структурные элементы. Поэтому основной задачей каждого структурного элемента является обеспечение, в первую очередь, жизненной энергией организма в целом, а лишь затем самого себя. 

Любовь к Богу - это любовь к своей Семье, своей Стране, Человечеству, Земле, Мирозданию  - любому ЕДИНСТВУ более высокого уровня, в конечном итоге, ко всему СУЩЕМУ - ПРИРОДЕ, крошечной частицей которой является каждый из нас. Если это так, то Бога мы всегда должны любить больше самого себя и Любовь к нему может быть поистине безграничной, увеличиваясь по мере перехода к ЕДИНСТВУ («Богу») все более и более высокого уровня. Это следует из элементарного чувства самосохранения, так как БОГ (организм в целом) - это и мы, а мы - это ОН. Поэтому жертвовать собой ради спасения детей, семьи, страны всегда считалось проявлением безграничной Любви (героизма) к тому, ради кого (или чего) отдавали жизнь герои. Возможно, что именно это отражено в первой и наиглавнейшей заповеди, которая гласит: «Возлюби Господа Бога своего». 

Управление, которое является одной из основных функций Бога, невозможно без упорядоченности, а любая упорядоченность - это совокупность программ, выполнение которых приводит к определенным следствиям. И такие программы являются законами. Законы, согласованные с всеобщими законами ПРИРОДЫ - Высшего Божества, - это и есть БОЖЕСКИЕ  законы. Поэтому любовь к Богу - это резонанс с чувствами-программами, определяемыми всеобщими законами, которые распространяются на все СУЩЕЕ.  А все остальное - это от «Лукавого», которого, видимо, и принято называть Сатаной или Вельзевулом. Следовательно, очень важно понять,  кому мы посвящаем свою любовь и ради кого готовы пожертвовать жизнью, ради Бога или Сатаны - созданного нами кумира [24]. 

Одним - дыханьем Бог вдохнул

И дал живую Душу.

Другим - дал Злобу Вельзевул,

А Душу - он разрушил.

Один идет, давая Свет,

Добро, даруя, людям.

Другие дали Злу обет

Их мрачен путь и труден.

Одни сокровища Души

Всем дарят безоглядно.

Другие – медные гроши

До смерти копят жадно.

Избравши золотой кумир,

Бедняги забывают:

Пришли нагими в этот мир,

Нагими покидают.

И ты, о! Смертный человек,

Раз привелось родиться,

За свой короткий, трудный век

Добром спеши делиться.

Когда пойдешь в последний путь - 

Как много это значит! -

Что по тебе хоть кто-нибудь,

Не притворясь, заплачет.
Любовь Истинная

Истинная Любовь, под которой обычно понимают теплые и светлые чувства. Это резонанс не любых, а совершенно определенных  чувств (энергий) - светлых и теплых. Именно такие чувства может вызывать жизненная энергия (не путать с любой энергией), которая дарит нам жизнь во всех ее проявлениях и возможность развития - воспроизводства, обновления и совершенствования. Если все это так, то неудивительно, что именно весной, когда вся природа оживает под влиянием солнечного тепла и света, которые и являются на нашей Земле основным видом жизненной энергии, резонанс всех других жизненных энергий, включая энергию Любви, достигает максимальной силы и все насыщено Любовью, об этом хорошо сказано в [24].

А мир вокруг такой огромный!

А за окном сияет март

И кошки громко и нескромно

На крыше «Мяу» говорят.

Весна бушует и ликует

В фате из ручейковых лент.

Скоро кукушки накукуют

Нам много-много светлых лет.

И Солнце засияет нежно,

И ручейками снег сойдет.

И озорной цветок подснежник

В лесу весеннем расцветет.

И побеждает жизни чудо, 

И непрерывна жизни нить…

И мы должны и снова будем

Бога за жизнь благодарить.

Истинная Любовь всегда взаимна, так как диапазон волн истинной Любви столь широк, что всегда найдется множество сущностей, которые войдут с нами в резонанс на волнах Истинной Любви. А это вызовет многократное усиление жизненной энергии.

Истинная Любовь - это излучение жизненной энергии в любом ее проявлении. по принципу: «всем, всем, всем…», кто в ней нуждается, невзирая ни на их чувства, ни на их мысли, ни на их слова, ни на их дела. Это же относится и к ее приему. 

Одним из проявлений Истинной Любви является медицинская помощь, которую врач в соответствии с клятвой Гиппократа оказывает любому нуждающемуся в ней, включая преступника и даже убийцу. И на такую Любовь» даже отпетый негодяй способен  ответить благодарностью, т.е. излучить теплые и светлые чувства.

Истинная Любовь — это резонанс на волнах жизненной энергии всего и со всем. Чем шире рабочий диапазон и излучаемая мощность жизненной энергии, тем большее количество обитателей нашего мира способно войти с ней в резонанс. При резонансе жизненная энергия многократно усиливается,  так как в нее преобразуются другие виды энергии, включая негативные, и все участники взаимодействия смогут принять ее еще больше. И т. д. В результате образуется цепная реакция, но не ядерная (разрушающая), а жизненная (созидающая). 

Истинная Любовь относится не только к человеку, человеческой общности или идее, а ко всему  СУЩЕМУ.  Это любовь без границ, так как ВСЁ - это и МЫ, а МЫ - это ВСЁ. 

Истинная Любовь -  это всеобъемлющее чувство, способное творить и творящее чудеса. Если человек способен любить Истинной Любовью, то этого более чем достаточно, чтобы решить абсолютно все проблемы и придти к гармонии в своей (и не только своей) жизни. Если человек способен любить все СУЩЕЕ, то для него открыты все двери, так как закрываются только от Зла, а не от Любви. 

Истинная Любовь -  это универсальный ключ от всех замкнутых  дверей к новым знаниям, универсальное лекарство от всех болезней, универсальное средство общения со всей Вселенной. 
Истинная Любовь как гармония Тепла и Света 

С Теплом и Светом любовь обычно и ассоциируется. 

Тепловое излучение – испускание электромагнитных волн в тепловом диапазоне за счет внутренней энергии тела является самым распространенным и считается  единственным видом излучения, которое может находиться в равновесии с излучающими телами. 

Нарушение теплового равновесия в любую сторону выправляется автоматически и система все время колеблется вокруг положения равновесия  в небольших пределах, т.е. находится в состоянии неравновесного равновесия, совершая гармонические колебания. Эта способность объясняется тем, что интенсивность теплового излучения возрастает с повышением температуры и уменьшается с ее понижением. Если тело излучает (отдает) энергии больше, чем поглощает (берет), то его внутренняя энергия убывает, температура автоматически понижается и количество излучаемой энергии уменьшается. Если тело поглощает (берет) энергии больше, чем излучает (отдает), то его внутренняя энергии возрастает, температура автоматически повышается и количество   излучаемой энергии увеличивается.

«Да будет свет!» - сказал Господь Бог при создании Мироздания. Свет испокон веков  помогал не только в поисках иголки, но и в поисках истины, изгонял силы тьмы. 

Говорят, что «истина рождается в споре», но находит ее, чаще всего, тот, для кого менее важно, кто окажется в споре правым - он или другой, а более важно найти саму правду, саму истину. Такой человек способен объективно рассматривать все факты, как подтверждающие, так и опровергающие, вне зависимости от того, чью точку зрения они подтверждают или опровергают, а не будет выбирать только те из них, которые укладываются в его собственную схему. 

Свет является составляющей более высокого порядка, чем тепло, так как волны светового диапазона короче, чем теплового (инфракрасного). Для волн теплового и светового диапазона в атмосфере Земли существуют «окна», и именно на этих волнах мы и  все обитатели биосферы наиболее активно взаимодействуем с Солнцем и друг с другом. 

Кстати,  максимум теплового излучения человека [12] соответствует волне 9,37 мкм, т.е. 0,00937 мм. Следовательно, он лежит ближе к верхней, а не к нижней границе теплового (инфракрасного) диапазона. 

Кроме тепловых и световых волн  имеются  не столь непосредственно ощущаемые но, безусловно, воспринимаемые  нами переменные электрические токи, радиоволны, а также ультрафиолетовое, рентгеновское и гамма-излучение. 

Не ощущать непосредственно или не замечать результат взаимодействия -  не значит  не поглощать и не испускать. Например,  радиоактивное излучение человек сначала поглощает, не замечая этого, а последствия могут быть весьма ощутимыми, вплоть до смертельного исхода. Поглотив же его слишком много, человек (и не только человек) даже после смерти начинает так сильно его испускать, что его вынуждены хоронить в свинцовом гробу. Влияние на человека электромагнитных волн, включая радиоволны, изучается давно. И сейчас многие ученые считают, что электромагнитные поля (даже в малых дозах) могут быть не менее опасны, чем радиация.

Тепло в оптимальных для нас пределах имеет всего лишь тоненькая часть атмосферной оболочки Земли, расположенная вблизи ее поверхности. Выше этого слоя много света, но для нас «холодновато» или пока холодновато.  Ниже поверхности Земли нам «жарковато» или уже жарковато. Без света, включая для Человека Разумного и свет знаний, как и без тепла,  человек  существовать не может,  или уже не может. Однако от чрезмерно яркого света и ослепнуть можно. Следовательно, на данной ступени нашей эволюции нам необходимы и Тепло и Свет,  но только в определенных, оптимальных для нас  на сегодня дозах.

Истинная Любовь, по-видимому, и есть  гармония Тепла и Света.  Как было рассмотрено в первой части, по  гармоническому закону - закону синуса (косинуса) происходит любое естественное колебание достаточно малой амплитуды вблизи положения равновесия. Возможно, что это справедливо и для Любви. Возможно, что сильные отклонения от положения равновесия  в ту или иную сторону приводят либо к  животной  - страстной, испепеляющей любви,  либо к платонической  - светлой, небесной. Это же следует и из древних восточных учений о чакрах.  И первое, и второе для человека на данном уровне его бытия является отклонением от нормы. Нормой же является их гармоничное совмещение.

Один из основных принципов Истинной Любви  

Если Тепло и Свет при наличии гармонии  и  есть Истинная Любовь или ее близкий аналог, то она  действительно является универсальным средством. И именно она может привести  к полному согласию и единству нашего  внутреннего «Я» с окружающим нас Миром,  к автоматическому выполнению закона неравновесного равновесия, когда  обеспечивается наиболее оптимальный обмен энергиями. При такой любви выполняется  и закон Высшей Справедливости: тот, кто больше потребляет (берет), больше не только  способен, но и должен излучить (отдать), причем это следует делать не только в интересах других, но и в своих собственных.
Но если все это так, то  закон  коммунистического общества: «...каждому -  по потребностям, от каждого -  по способностям...» при правильном его толковании является одним из всеобщих законов нашего бытия, частный случай  которого можно сформулировать и по-другому: «Чем больше дано, тем больше спросится». 

Таким образом, только Истинная Любовь - излучаемые и поглощаемые нами и всем Сущим волны Тепла и Света в виде широкого  спектра гармонических колебаний,  направленных  на весь окружающий нас Мир и  настроенных  в резонанс с  ним, способна обеспечить Высшее Счастье и Гармонию во всем Мире. 

Счастье - это резонанс с всеобщими законами-программами, единство со всем Миром [24].

Цветы ты видел на рассвете?

Ты птичьи слышал голоса?

Ты видел, как смеются дети?

Ты слышал майские леса?

Согрел ты путника в ненастье?

И если ты ответишь: «Да!»

Ты знаешь, что такое Счастье.

И что такое Красота!
Взаимодействие на волнах «земной» любви

Любовь «земная» - это резонанс любых чувств, вне зависимости от их «качества».  В «резонанс» можно не только любить, но и ненавидеть, и гневом пылать, и испытывать многие другие как позитивные, так и  негативные чувства. Последнее мы наблюдаем в преступных группировках, «повязанных» кровью, которые объединяет общность (резонанс) далеко не лучших чувств. Земная любовь - это «узкополосный» резонанс, взаимодействия которого выборочны и ограничены. Земная любовь может являться частью Истинной Любви и Любви к Богу, но может ею и не являться. 
Взаимодействие на волнах «земной» любви способно внести в нашу жизнь счастье и гармонию только в том случае, если наша «земная» любовь является частью Истинной Любви или Любви к Богу (Природе), которые являются выражением всеобщих законов и обеспечивают гармонию. При взаимодействии на волнах «земной» любви необходимо помнить, что для дальнейшего гармоничного развития каждому из нас необходим совершенно определенный  состав и индивидуальные дозы «земной» энергии. Любое отступление не только от  оптимального состава, но и от оптимальной дозы принесет нам вред. Однако из-за незнания, сколько и какой  энергии необходимо каждому из нас, мы иногда  из самых лучших побуждений можем насильно «впихивать» любимому, якобы, любимому человеку (и не только человеку) ту энергию, которой  у него и так слишком много, а «отбирать» ту, которой у него и так слишком мало. 

Однажды мне подарили цветок с большими листьями эллиптической формы. Этот цветок хорошо рос, но очень сильно реагировал на свет, изменяя расположение и форму своих листьев таким образом, чтобы  поглотить максимально возможное количество световых волн. Его листья при этом превращались в вогнутости и подобно ладошкам, устанавливались перпендикулярно световому потоку вне зависимости от того был ли это свет Солнца или электрической лампочки. Глядя на его усилия, мне захотелось помочь ему, и я поставила этот цветок на солнечное место, так как до этого он стоял в тени. Несколько дней спустя он перестал расти, а затем его листья начали засыхать. Не понимая в чем дело, я, к счастью, догадалась поставить его на прежнее место, в тень, и вскоре он выправился. Потом я узнала, что этот цветок  очень не любит прямых солнечных лучей и сквозняков. 
Это яркий пример того, как из самых лучших побуждений, из-за, якобы, большой любви,  чуть было не произошло убийство. И хотя оно было бы непреднамеренным, но цветку-то от этого не легче. Все то же самое относится и к нашим взаимоотношениям со всем СУЩИМ, включая и наших детей. И об этом нам следовало бы помнить постоянно. Но мы обычно лучше знаем о том, что хорошо и что плохо для тех или иных наших «подшефных» растений и животных, чем для наших собственных детей, забывая о том, что каждому конкретному ребенку, как и конкретному растению и  животному, для оптимального развития необходимы совершенно определенные условия. 

«Земная» любовь вместо ответной любви способна вызвать ненависть, что мы часто и наблюдаем в нашей реальной жизни, если мы, движимые, якобы, любовью наносим своим любимым вред. Но как определить какие виды энергии, и в каких дозах являются для нас и для наших любимых оптимальными, жизненными? 

На радиотехническом языке все предельно просто. Любое устройство ввода-вывода (антенна) способно по принципу взаимности принимать (поглощать) волновую энергию того же диапазона и той мощности, какую оно способно передавать (излучать). Поэтому чем большую любовь (и не только любовь) способен излучить (отдать) каждый из нас, тем большую любовь без вреда для себя способен он и принять (взять), и в том же диапазоне (того же «качества»). Человек  может купаться в «океане» любви без всякого вреда для себя, если и сам способен океан любви излучить. И наоборот,  окруженный морем любви, он не почувствует ее, если его рабочий диапазон с ней не совпадает, если хотя бы маленький лучик любви не способен излучить сам. Он может и «сгореть» от окружающей его слишком большой любви, если сам любовь такой же силы излучать не способен.

Излучая Истинную Любовь, нам следует быть благодарными любому, кем бы он ни был, за то, что он способен принять хотя бы искорку нашей Любви. Так как, если  он способен Любовь принимать, то способен или, настроившись в резонанс с ней, вскоре будет способен ее излучать (дарить). И вполне возможно, что, спустя какое-то время, эта принятая им искорка разгорится в столь яркое пламя, что и другие, в свою очередь, смогут принять его дар - частицы Тепла, и Света, когда сами окажутся не в состоянии согреть и осветить себя и других. И этот волшебный подарок -  Любовь может получить каждый из нас, если сумеет настроиться на волны Любви [24]. 

О любви говорить не стоит,

О любви поют, а не спорят.

Кто любил, тот, конечно, знает,

Что такое она — Любовь.

Жизнь вручает волшебный подарок.

И тогда мир прекрасен и ярок.

И ликует от счастья сердце,

Если в сердце твоем Любовь.

Если любишь, то это значит,

Что ты просто не можешь иначе,

Ты не мыслишь, не представляешь

Без любимого дня прожить.

И для друга, иль для подруги

Ты пойдешь на смерть и на муки,

Будет счастьем твоим этот подвиг.

Вот что значит, друзья, Любить. 

Если любишь ты без ответа

Для тебя нет ни Солнца, ни Света,

И всегда твое сердце в печали,

И мир пасмурью серой одет.

Ну а если любимый ответит — 

Все вокруг словно Солнцем осветит,

Ты готов и на труд, и на подвиг — 

Для тебя невозможного нет.

Кто любил, тот, конечно, знает,

Что Любовь только раз бывает.

Жизнь вручает волшебный подарок

Лишь тому, кто умеет ждать.

Жди Любовь свою терпеливо,

Не дари ее торопливо,

Не спеши золотое чувство

Медяками в пути разменять.

02. 1972.

Таким образом, наши взаимодействия со всем миром, включая друг друга, как уже было сказано, определяются короткой фразой: «Что излучил, то и получил» или  «что посеешь, то и пожнешь». Поэтому [24]:

Дари Тепло, пока ты дышишь,

Твори Добро, пока живешь.

Жизнь набело не перепишешь,

Своих любимых не вернешь.

Чтоб жизнь свою не зря прожить, 

В работе будь незаменимым.

А чтоб счастливым в жизни быть — 

Умей Любить и быть Любимым.

Всегда и в жизни, и в труде

Идти старайся в ногу с ВЕКОМ.

Но главное — всегда, везде

Останься просто ЧЕЛОВЕКОМ!

Как следует любить себя? 

В настоящее время много говорится о том, что если мы будем любить себя, то это поможет нам вылечиться. Но если нам нужно вылечиться, то мы больны. Если больны, то есть МЫ и наши БОЛЕЗНИ. Тогда встает вопрос, какими нам следует себя любить: такими, какие мы есть, включая болезни; такими, какие мы есть, несмотря на болезни; такими, какие мы есть, но исключая болезни? 
Какой же из этих трех  вариантов предпочтительнее?  

Первый? Но тогда есть болезни, но нет проблем. Люби и себя, и их себе «на здоровье». Возможно ли это? Возможно, но только в том случае, когда  наличие болезни обеспечивает лучшие условия существования, чем их отсутствие. И таких примеров в реальной жизни мы наблюдаем немало.

 Второй? Это наиболее простой и доступный вариант. При этом можно любить себя и терпимо относиться к болезням, смириться с ними.  Смириться с тем, что имеешь, и с этим жить, жить в пределах ограниченных болезнью возможностей, не сетуя ни на судьбу, ни на окружающих, ни на себя, ни на свои болезни, как бы забыв о них, не оглядываясь на них постоянно. При  этом, естественно, можно и нужно и знания увеличивать, и способности совершенствовать,  так как это автоматически позволит расширить сферу возможной деятельности, благодаря чему можно найти ту «нишу», в которой болезнь не помешает творчески трудиться, обеспечивая не только себя, но и того (нетрудоспособного) «парня» жизненной энергией,  и  чувствовать себя счастливым. В этом случае болезнь как бы и есть, но ее как бы и нет. Она не мешает, или почти не мешает, или не очень мешает жить так, как живут все здоровые люди, так как даже здоровый человек имеет обычно ограниченное поле деятельности, где он может работать с полной отдачей и чувствовать себя действительно состоявшимся. 

Третий?  Но тогда болезнь следует исключить, т.е. вылечиться, а для этого необходимо измениться, так как нельзя вылечиться, не изменив себя. Нельзя совместить несовместимое. 

Каждый имеет право выбрать для себя наиболее приемлемый  вариант решения проблемы со всеми вытекающими последствиями. Свобода выбора - прежде всего.

Вера и неверие

«Друг познается в беде» - говорит народная мудрость. В беде познается не только друг, но испытываются на «прочность» и все близкие, и все любящие, вернее, их вера в благоприятный исход, так как, если они действительно близкие и  любящие, то являются и друзьями, желающими помочь. Дружному коллективу со сложенными в резонанс усилиями никакая болезнь и даже смерть не страшна, так как дружный коллектив, способный действовать в «резонанс», — это огромная и мощная сила.  Однако, не страшна  - это не значит, что любая болезнь излечима, а смерть никогда не наступит, хотя и это когда-нибудь станет возможным. Но при любом несчастье, включая болезнь, страшнее всего страх - страх одиночества, когда человек остается со своим горем или болезнью один на один. В дружном коллективе человек никогда не чувствует себя одиноким. Недаром же в народе говорят, что «на миру и смерть не страшна».

А что касается смерти, то мы все являемся (или пока являемся) смертниками. Если смерть - это всего лишь переход в иной мир, то, как скоро и в какой мир попадет каждый из нас, зависит не только от нас самих, но и от окружающих нас людей, способных осознанно или неосознанно помочь или помешать выполнению нашего основного предназначения, а также помочь исцелиться или ускорить смерть. 

Своим программированием (и самопрограммированием) мы можем сделать «чудо» - исцелить других (и себя). Но мы можем и усилить болезнь, ускорить смерть или даже, не желая того,  обречь на смерть самых близких и любимых нами людей (и самого себя), если, потеряв веру в благополучный исход,  будем  вольно или невольно мыслеформить неблагоприятное развитие событий. Сила программирования (и самомпрограммирования) необычайно велика, в чем мы с каждым днем убеждаемся все больше. Поэтому всегда  необходима безграничная вера в чудо, а надежда должна умирать последней.

Когда человек находится на грани жизни и смерти, то иногда бывает достаточно малой «капли», которая способна перевесить чашу весов в ту или иную сторону. Поэтому известны многие случаи, когда некоторые люди считали себя виновными в смерти того или иного человека, так как в критическую для него минуту пожелали ему смерти, или смирились с ней, или перестали верить в «чудо». Возможно, что их «капля» не была решающей, но, возможно, что именно она и предрешила печальный исход, а их вера в «чудо» помогла бы его избежать. 

Все то же самое и в гораздо большей степени относится  к самому больному. Ему, как никому другому, следует до последней минуты верить в благополучный для себя исход,  верить в «чудо». Так как, если его собственная вера в «чудо» огромна, то никакие «капли» неверия других не способны помешать его свершению. В течение своей жизни я неоднократно была свидетелем и печальных исходов, и радостных «чудес», которые противоречили прогнозам врачей, но всегда очень точно совпадали соответственно с отсутствием веры (или слабой верой) и с наличием сильной веры в благополучный исход самого больного и большинства любящих его людей. 

Известно, что некоторые люди, имеющие огромный «букет» разнообразных болезней, живут иногда очень долго и «припеваючи». Среди них много таких, которые «плюют» на свои болезни, не обращают на них внимания и ведут себя как здоровые люди, неосознанно программируя себе  вполне сносное физическое состояние, не усугубляя болезнь постоянными думами о ней. Есть, к сожалению, и такие люди, которые вольно или невольно программируют несчастья и болезни себе и (или) другим людям, включая самых близких. 

Многие люди, кто успешно выполнил поставленные перед ними в этой жизни задачи, не боятся смерти. Смерть любимых, как правило, является испытанием для тех, кто остается жить. Но любое испытание, в конечном итоге, способно чему-то научить, что-то для себя открыть, показать жизнь в других красках (более контрастных) и в другом свете (более ярком). Испытание дает возможность переоценить многие ценности и переосмыслить многие свои (и не только свои) поступки. И как только мы понимаем, что смерть постоянно стоит за плечом каждого из нас, что наше время ограничено, то начинаем, отметая все мелкое и несущественное, заострять свое внимание на наиболее важных вопросах. А самым важным из них является вопрос, с каким багажом, с каким основным несущим чувством мы перейдем в мир иной, с чувством Любви или чувством Ненависти. 

Любовь и Ненависть, Добро и Зло

Любовь и ненависть могут идти в единой связке, любовь («земная») может перейти в ненависть. «Земная» любовь - это любовь к кому-то или чему-то конкретному, т.е. выборочная любовь,  включая любовь к себе самому. Такая любовь больше похожа на чувство собственника, чем на истинную любовь, и ее иногда  называют приземленной любовью. Именно от такой любви до ненависти всего один шаг. Выборочная любовь может вызвать ненависть и со стороны тех, на кого она направлена, если приносит им не пользу, а вред. Поэтому некоторые дети, чрезмерно, якобы,  «любимые» (опекаемые) своими родителями, ненавидят своих родителей. Выборочная любовь близка к эгоизму. Она может привести (и действительно приводит) в своей крайности к сверхэгоизму - ненависти ко всем и всему, что не вошло в ореол такой «любви».

Чувство собственника присуще  большинству матерей, отцов, жен, мужей, но оно не имеет ничего общего с Истинной Любовью. Истинная Любовь распространяется на все и на всех, а не выборочно, и не способна переходить в Ненависть, она направлена на  Добро и защиту Высшей Справедливости, на выполнение всеобщих законов, вне зависимости  от  родственных и других связей, симпатий и антипатий. 

Выборочная любовь к кому-то, включая самого себя, или чему-то может быть ступенькой к Истинной Любви, если она не наносит вреда не только предмету любви, включая самого себя, но и тому, кто (или что) выходит за пределы ее действия.  

Добро и Зло, Хорошо и Плохо - эти понятия всегда волновали и продолжают волновать людей.  Этой теме посвящено множество книг. Была она затронута и в [1]. Однако эта тема столь важна, что к ней  следует вернуться еще раз.

Добро - это, когда все нормально, гармонично. Любые крайности являются Злом. В основе любого Добра лежит гармония, приближение к равновесию, но не абсолютное равновесие и не чрезмерное отклонение от него. 

Абсолютное равновесие - это отсутствие движения, жизни, застой, а чрезмерные отклонения  от равновесия восстанавливаются стихийным путем, а это чревато катаклизмами. Поэтому гармония - это неравновесное равновесие, постоянное и периодическое отклонение от равновесия, но в небольших пределах. 

Силовая поддержка и силовое давление

Среди людей бытует мнение, что со Злом необходимо бороться. Но, как следует из [3], бороться можно не только «против», но и  «за». Борьба может быть направлена не только на  уничтожение, но и на преодоление препятствий. А их преодоление при разумном взаимодействии возможно путем силовой поддержки, а не силового разрушающего давления. 

Однако слово «борьба» большинством людей (особенно сейчас) понимается как использование силового давления для внедрения собственных программ, как вседозволенность уничтожения в самых разных смыслах этого слова, включая и физическое. И все меньше мы видим силовой поддержки, включая отношения между отдельными людьми, человеческими сообществами, природой и человеком и т. д.  

И силовая поддержка, и силовое давление - это силовой прием. Но первое - это Добро, а второе - Зло, а в промежутке между ними имеется множество нюансов. 

И что же делать? Возможно, следует исключить из нашей жизни не только слово, но и саму борьбу в худшем (чрезмерно давящем, разрушающем и убивающем) смысле этого слова, так как чрезмерное давление в любой сфере бытия на данном этапе может не только затормозить эволюционное развитие, но и привести к полной катастрофе.  Если исключить это слово, то более понятным станет смысл всеобщего философского закона «единства и борьбы противоположностей». Он  будет звучать как «единство противоположностей». Это означает сохранение индивидуального «Я» в рамкой коллективного «МЫ» - оптимальной для всех программы. 

Как это сделать? — Путем взаимного сближения, но не слияния, программ, путем осознанного, добровольного и упреждающего, а не под действием стихийной силы, выполнения каждым индивидуумом и коллективом в целом одних и тех же всеобщих законов, с небольшими (гармоническими) отклонениями от равновесной черты в обе стороны в рекомендуемых всеобщими законами пределах.
Возможно ли сближение противоположных полярностей?

Категории Любви и Ненависти, Добра и Зла рассматривались и в [1]. В ответ на ту книгу моя старшая сестра написала  следующее [24]:  

Всегда два полюса 

На свете есть:

Добро и Зло,

Бесчестие и Честь,

Земля и Небо

Темнота и Свет,

Любовь и Ненависть,

А также «Да» и «Нет».

Им не сойтись,

Не слиться им в одно.

Не быть им вместе — 

Это не дано.

Идет борьба

Меж ними навсегда.

Победа «Нет»,

Или победа «Да».

Нельзя идти 

Вперед плечом к плечу

Несчастной жертве, 

Рядом —  палачу.

Ягненку — с волком,

А орлу — с грачом.

И нищему

С надутым богачом.

А если вдруг сольются Тьма и Свет — 

Родится серость,

В том сомнений нет.

Поэтому — уж такова Судьба — 

Борьба со Злом — 

Священная борьба.

А без борьбы, без силы, без суда,

Зло не исчезнет

В мире никогда!

12. 1998 

С тем, что пишет моя сестра, казалось бы, нельзя не согласиться, но…  следует четко определиться  с основными определениями и внести некоторые уточнения. 

Добро и Зло действительно необходимы для обеспечения состояния неравновесного равновесия, т.е. жизни. Бороться следует с чрезмерным проявлением Зла, Ненависти и Тьмы путем излучения истинного Добра, Любви и Света, которые их нейтрализуют. 

Когда Зло, Ненависть и Тьма в своей чрезмерности исчезнут, то возникнет состояние неравновесного равновесия (гармонические колебания),  которое является не серостью, а чередованием светлых и темных полос. Это чередование позволит познать контрасты жизни: холод и жару, свет и тьму, неудовольствие и удовольствие, радость и печаль, любовь и страдание, т.е. всю гармонию жизни во всей ее многогранности. Но это будут не убийственные крайности, а всего лишь контрасты, способствующие  дальнейшему совершенствованию, творческому созиданию, а не разрушению.  

Если же со Злом, Ненавистью и Тьмой  бороться путем излучения еще большего Зла, еще большей Ненависти и еще большей Тьмы, то произойдет их еще большее усиление. И тогда они не только не исчезнут, но многократно приумножатся.

Идти рядом плечом к плечу жертве и палачу, бедняку и богачу действительно нельзя, да они и не могут идти рядом, так как находятся  на противоположных полюсах. Поэтому они должны идти не рядом, а навстречу друг другу (но не сливаться воедино), двигаясь одновременно вперед вместе с общим эволюционным потоком. 

Палач может, например, стать не палачом, а  представителем правоохранительных органов, претворяющим в жизнь законную меру пресечения преступлений, которая, однако, должна исключать уничтожение. 
Жертва может в рамках необходимой самообороны  противостоять палачу и, умерив свою жертвенность, не доводить себя до самоуничтожения (не выступать палачом по отношению к самой себе), если  ее жертвенность не направлена на спасение других жизней. 

Богач может, отказавшись от увеличения капитала как самоцели и освободившись от пут «золотого тельца», оставить себе только ту часть капитала, которая эквивалентна его праведному труду, а остальное отдать в общую казну. Высвободившиеся из-за отсутствия неправедного труда силы, он может пустить на самосовершенствование и духовный рост. 
Бедняк, забрав из общей казны необходимый ему прожиточный минимум  или отнятый у него ранее справедливый эквивалент своего труда, получит возможность для полноценного развития своих способностей и духовного роста. 

В результате взаимного сближения выиграют все: палач и жертва, богач и бедняк. 

Выше мы говорили о богаче и бедняке в «вещественном», понимании этого слова. Но зачастую «бедняк» бывает счастливее и многократно богаче миллиардера духовно, а «богач» несчастнее и многократно беднее нищего в части душевности и одухотворенности, «и неизвестно, кому повезло». Повезет, очевидно, тому, кто, имея большое «вещественное» богатство останется духовно развитым человеком  и, не оставшись равнодушным к тем, кто живет за гранью нищеты,  добровольно поделится  с ними своим богатством. Повезет и тому, кто, живя многогранной духовной жизнью и вовлекая в нее окружающих его людей, не забудет о том, что для поддержания  собственной жизни ему необходим хотя бы минимальный прожиточный «вещественный» уровень (лучше полная «потребительская корзинка), и поимеет его, а не проигнорирует. 

Таким образом, палач и жертва, богач и бедняк могут двигаться вперед, к общей для всего СУЩЕГО цели, продолжая при этом оставаться на разных полюсах, но уменьшив между собой расстояние до разумных пределов. 

Что касается ягненка и волка, то жизнь показала много примеров, когда  они, живущие вместе с детства, прекрасно ладили друг с другом и во взрослом состоянии, оставаясь при этом сами собой. Наши взаимодействия (и не только наши) зависят не только от заложенных в нас генетических программ, но и от текущих. И можно многого добиться, если из поколения в поколение осознанно менять тела и души в определенную (правильную) сторону. 

Вы можете возразить, что все сказанное выше утопия, которая  никогда не сбудется. Но ростки этой «утопии» были всегда, а кое-где они уже дали заметные побеги. Просто для того, чтобы что-то  взошло, выросло здоровым и вызрело, необходимы соответствующие условия. 
Данная «утопия» может перейти в реальность также только при определенных условиях. Для этого необходимо, чтобы оба противоположных «полюса» осознали не только на уровне ума, но и на уровне сердца (чувств), что от сближения никто ничего не потеряет, а выиграют оба. Если это осознает большинство людей и добровольно пойдет на сближение, то «утопия»  станет реальностью. 

Пока история не знает примеров осознания «утопических теорий» большинством людей и, тем более, добровольного следования им большинства граждан хотя бы одной страны. Но это еще не означает, что  такого не может быть вообще, так как отдельными группами людей осознание и следование «утопии» многократно проходилось. Возможно, что причина неудач кроется в том, что «утопические теории», к которым можно отнести и заповеди древних религий, не были достаточно и, тем более, научно обоснованы, а также понятны и известны большинству населения земного шара. Сейчас уровень развития науки и наличие средств массовой информации позволяет устранить эти вполне возможные причины прежних неудач. Если это сделать, то, можно надеяться, что и конечный результат будет совершенно другим.

МЫ и… наши взаимодействия

Конечный результат наших совместных действий в сильной степени зависит от истинной сущности каждого из нас и от того, насколько мы совместимы друг с другом.

Сущность человека, как уже было сказано, на сознательном уровне отражают его мысли, слова и поступки, а на  подсознательном - чувства, причем чувства являются определяющими. 

Если сознательный и подсознательный уровень не противоречат друг другу, то такой человек находится в мире с самим собой (но это еще не значит, что со всем миром). Если и чувства, и мысли, и слова, и дела  не противоречат друг другу, то такой человек  почти полностью предсказуем (открыт) и узнать его не составляет особого труда. Если подсознательный и сознательный уровень находятся друг с другом в противоречии, то у человека возникает разлад с самим собой. И тогда его чувства, мысли, слова и дела могут не совпадать друг с другом. Например, дела расходятся со словами, слова с мыслями, а мысли не согласуются с чувствами, которые вообще никому не известны.  Такой человек может быть совершенно непредсказуем, так как он даже сам не знает себя, а другим его узнать и вообще невозможно. 

Существует множество случаев, когда узнать истинную сущность друг друга крайне необходимо.  Например, перед вступлением в брак или при приеме на работу лучше заранее выяснить, кто есть кто, так как это может спасти от весьма серьезной ошибки и одну, и другую сторону. Но как это сделать? 

Как нам узнать друг друга? 

Мнение, весьма приблизительное, о любом человеке можно составить по интегральной сумме тех фактов, которые нам известны. Но следует учитывать,  что каждый человек желает, чтобы по отношению к нему лично другие люди вели себя  так, как этого хочется ему, но мало кто ведет себя также по отношению к другим, нарушая тем самым одну из главных заповедей («полюби ближнего своего, как самого себя»). 

Некоторым понять, кто есть кто, помогает интуиция, которая позволяет на уровне подсознания «прочувствовать» человека, т. е. понять его сущность на полевом уровне. Это иногда приводит к Любви или  Ненависти действительно с первого взгляда, вернее, при первом же полевом взаимодействии. Однако в большинстве случаев, чтобы друг друга узнать, приходится «съесть» не один пуд «соли» или же приложить немалые  обоюдные усилия, чтобы сделать предварительное  знакомство наиболее плодотворным.

Если желание лучше узнать друг друга является обоюдным, то, в первую очередь, необходимо найти время для общения.  Затем предельно ясно, четко и убедительно, с изложением, при необходимости, хода своих размышлений и доводов, высказать друг другу не только наиболее важное о себе и своей жизни, но и свое отношение к  наиболее существенным проблемам нашей действительности. 

При этом следует говорить не только о позитивных, но и о негативных сторонах своей личности и событиях своей жизни, не только о «здоровье», но и о «болезнях», не только о радости, но и о горе. Обсуждать следует не только то, что интересно одному, но и то, что  важно другому.

Узнавание друг друга - это трудный и длительный процесс, которым нельзя заниматься походя. Из отрывочной мозаики трудно, а иногда и невозможно, составить достаточно полное и верное представление о человеке. Главное в этом процессе - это открытость  обеих сторон. Каждый должен быть предельно честным, а главное, быть самим собой, не задумываясь о том, как он выглядит при этом в глазах своего собеседника. 

Каждый из нас смог бы избежать многих ошибок, если бы прежде, чем вступить в брак или  поступить на работу, постарался сначала как можно лучше узнать своего возможного спутника (спутницу) жизни или коллектив, в котором ему предстоит работать, выяснив, насколько они совместимы друг с другом и смогут ли войти в «резонанс».

Вопросу совместимости (частотной координации) радиотехнических устройств в последние годы уделяется очень много внимания, так как все понимают, что их несовместимость может привести к катастрофам. Однако и несовместимость людей также может привести к катастрофам, масштабы которых непредсказуемы, а их совместимость позволит осуществить, казалось бы фантастические проекты. К сожалению, большинство людей этого еще не понимает и старается обычно показать себя и кандидату в спутники жизни, и возможному начальнику, и коллективу будущих сослуживцев только с одной - лучшей стороны.

В конечном итоге, любое знакомство сводится к тому, что мы пытаемся узнать истинные чувства человека, так как именно они наиболее точно определяют его внутреннее «Я», которое является ведущим по отношению к внешнему. Поэтому, прежде чем сделать важный жизненный шаг навстречу кому-то, сначала  «прочувствуйте» друг друга. Это можно сделать и во время беседы. 
Для чего нужна беседа?

Во-первых, беседа нужна для получения новой информации (это в основном монолог, когда сам выступаешь в роли слушателя). 
Во-вторых она нужна для взгляда на интересующую проблему с  другой стороны — со стороны собеседника. Это, как правило, диалог. 
В-третьих - для упорядоченного изложения какой-либо волнующей проблемы, которое помогает самому ее лучше понять и проанализировать. Это в основном монолог, когда сам выступаешь в роли рассказчика. Второго собеседника в этом случае может заменить дневник или письменное изложение волнующего нас события, что часто рекомендуется психологами. 
В-четвертых - д
ля осуществления желания поделиться информацией, которую считаешь интересной и полезной не только для себя, но и для других. Если такой информации много и желание поделиться ею сильное, то в этом случае лучше всего написать книгу или статью на ту тему, которая ищет выхода.

Очень часто случайному знакомому, с кем повторная встреча маловероятна, мы рассказываем о себе такие вещи, о которых не можем рассказать никому, включая и самых близких нам людей. Это легко объяснить тем, что случайный собеседник заменяет нам в какой-то мере дневник, так как рассказывать для многих легче, чем писать. Кроме того, рассказывая что-то важное для себя постороннему человеку, мы подсознательно понимаем, что его реакция может быть более объективной, чем реакция наших близких или знакомых.

Таким образом, беседа нужна для приема, обработки (анализа) и  передачи  информации, что является основной функцией всех приемопередающих радиотехнических устройств и компьютеров. Это лишний раз подтверждает, что мы создаем их «по образу и подобию своему». Но беседа нужна и для того, чтобы узнать, насколько мы друг с другом совместимы или несовместимы.

О совместимости и разрешении конфликтов
Проблема совместимости  может быть рассмотрена на простом конкретном примере. Предположим, что имеется относительно замкнутое пространство, в котором находятся два человека, имеющие право поочередно и на равное количество времени устанавливать параметры этого пространства по своему усмотрению, но только в пределах заданного диапазона. В этом случае возникает несколько возможных вариантов развития событий.

Если  параметры, необходимые для выживания или даже комфортного существования  обоих человек близки и лежат в пределах заданного диапазона, то каждый из них, устанавливая терпимый или комфортный режим для себя, автоматически  устанавливает такой же режим для другого. 

Например, заданный диапазон температур лежит в пределах от -20 до +60 градусов, оптимальная для обоих температура  составляет  +25 градусов, а выжить они оба могут в диапазоне температур от -20 до +60градусов. Тогда каждый из них будет устанавливать температуру +25 градусов и они оба будут жить как в «раю». 

В этом случае они полностью совместимы и между собой, и со средой своего обитания, у них не будет  даже малейшего повода для создания конфликтных ситуаций. Но это нереальный случай, так как мы все разные. Поэтому жизнь - это поиск оптимальных решений при преодолении конфликтных ситуаций  

Исходя из принципа совместимости, подбирают команду космонавтов или другие коллективы, которые долгое время должны находиться в едином замкнутом жизненном пространстве. И устанавливают в этом пространстве именно те условия, которые способны обеспечить не только их выживание, но, по возможности, и  комфортное существование.

Если параметры среды не соответствуют требуемым нормам (даже на пределе  выживания) ни для одного из ее обитателей, то такой случай является для них смертельным.

В реальной жизни люди, с которыми нас сводит судьба, как правило, не бывают с нами ни идеально совместимыми, ни категорически несовместимыми. Чаще всего, в чем-то они  совместимы, в чем-то несовместимы, и именно перевесом совместимого над несовместим, или наоборот, определяются наши взаимоотношения друг с другом, обеспечивая соответственно относительно мирную жизнь, или создавая конфликтные ситуации, которые необходимо разрешать.

Очень часто мы создаем конфликтную ситуацию, что называется на ровном месте, только из-за того, что не учитываем, что все мы разные. Разные у нас понятия и о вежливости, и о тактичности, и о том, какое поведение является  правильным и неправильным, уместным и неуместным, и многом, многом другом. 
Если мы хотим жить в мире с окружающими нас людьми, то нам  следует считаться не только со своими собственными, но и их чувствами, а не  подчеркивать свое несогласие с ними (если это не принципиально) демонстративно пренебрежительным отношением к их мнению. Это часто делает молодежь, демонстрируя иногда своим весьма  развязным или просто нетактичным, по крайней мере, по мнению их родителей и прародителей поведением, свою, якобы, современность, а  их, якобы, отсталость, хотя прекрасно понимает, что причиняет этим боль. 

Если сравнивать поколения по отсталости, то младшее всегда  отстает от старшего на разницу в их возрасте. А что касается всего остального, то разные поколения просто разные, так как жили в разное время и прожили разные жизни. Поэтому им взаимно следует считаться с чувствами друг друга. Молодежи при старших следует вести себя так, чтобы не вызывать у них умышленно чрезмерной боли и раздражения, а старшему поколению - не требовать от молодежи, чтобы  та в своей среде вела себя в полном соответствии с их нормами поведения, если это не причиняет никому большого вреда.

Разрешение конфликтов в сильной степени зависит от физической (единые требования к  параметрам среды обитания) и духовной (единое мировоззрение) совместимости. 

В случае совместимости между собой действие любого человека, направленное на улучшение собственной жизни, встречает полное понимание и желание действовать в этом же направлении со стороны всех остальных. Поэтому они выбирают единое направление движения, общий путь.  И даже незначительные усилия каждого из них, направленные в одну и ту же сторону, могут творить чудеса, так как они, складываясь в «резонанс», исключают напрасные затраты энергии на борьбу между собой. Поэтому  вся энергия расходуется наиболее оптимальным образом – на совершенствование себя и (или) общей для всех  среды обитания, если она изначально не является гармоничной. 

В случае несовместимости между собой, когда оптимальные  параметры для разных людей отличаются или даже  прямо противоположны (например, одному нравится холод, а другому – жара, одному нужен сквозняк, а другому он противопоказан и т. д.), оптимальный режим для всех (иногда даже и  для двоих) обеспечить невозможно. В этом случае возникает конфликтная ситуация, которая может быть разрешена либо мирным путем  - путем поиска в силу осознанной необходимости компромиссных решений, либо с позиции силы. Выбор пути разрешения конфликта зависит в основном от мировоззрения «враждующих» сторон, от того, являются ли стороны гармонично развитыми людьми, или же чрезмерными эгоистами или чрезмерными альтруистами. 

Если конфликт не удается разрешить мирным путем, то, по возможности, следует недовольному предоставить полную свободу по обеспечению самого себя (и «того парня» - нетрудоспособных) жизненной энергией в полном объеме, выделив ему его долю «энергии»  из общего «котла».

При этом нельзя забывать о том, что дети до своего совершеннолетия имеют право по отношению к родителям (или обществу) быть берущими. Но по мере приближения к своему совершеннолетию, они должны постепенно из разряда берущих переходить в разряд нейтральных, а затем стать дающими сначала по отношению к собственным детям, а затем и к родителям, если те нуждаются в помощи, и (или) нетрудоспособным членам общества. Это и есть «кругооборот» жизненной энергии между поколениями, который способствует развитию и выживанию человечества в целом. 

Основным в мирном разрешении любого конфликта является понимание конфликтующими сторонами простой истины, что все мы разные.

Конфликт между эмоциональным человеком и человеком действия является обычно трудно разрешимым, так как им трудно понять друг друга, особенно в том случае, если указанные черты развиты у них чрезмерно. 

Сверхэмоциональный человек понимает и говорит в основном на языке эмоций, видимым проявлением которых являются слова и жесты, выражающие чувства, включая любовь и ненависть. Его эмоции могут иногда воплотиться и в какое-либо конкретное действие, которое может быть очень сильным, но, кратковременным. На длительные  упорядоченные действия такой человек, как правило, не способен. 

Человек «сверхдействия» не понимает и не использует языка эмоций – слова и жесты. Он воплощает свои чувства, включая любовь и ненависть,  в конкретные действия, как в отношении себя, так и других. 

Эти два типа людей не могут войти и в «резонанс», так как их «несущие частоты» не совпадают. И первое, и второе «сверх» - это отклонение от нормы, нарушение гармонии. Поэтому, если эти двое действительно хотят понять друг друга и войти в резонанс, то им следует сблизиться, пойти навстречу друг другу в своем движении-изменении. Первому, наряду с языком эмоций, следует освоить язык действий, а второму, наряду с языком действий, освоить язык эмоций. 

Эмоции (чувства), даже очень сильные, не подкрепленные конкретными действиями, пока не способны с достаточной силой и в нужном направлении управлять видимой (вещественной) энергией. Поэтому для изменения нашего вещественного мира пока лучше подходят конкретные действия, по крайней мере, до тех пор, пока мы не научимся осознанно и целенаправленно управлять своими чувствами. Но на невидимом (полевом) уровне лучше «говорить» на языке чувств. 

Конфликт между «Я» и «МЫ» и смена агрегатных состояний

Конфликт между «Я» и «МЫ» является одним из основных конфликтов. Его возникновение можно проследить на примере шара, о «замечательных» свойствах которого было много сказано в первой части. 

Шар имеет максимально возможный объем  при минимально возможной площади поверхности ограничивающей его сферы и минимальную площадь соприкосновения со всеми другими  выпуклыми и плоскими формами, но максимальную свободу в выборе направления движения. Следовательно, сфера (шар) способна обеспечить наибольшую внутреннюю обособленность при максимальной внешней свободе, т. е. является лучшим хранителем индивидуальных свойств - личного «Я».

Напомним, что поверхность шара пропорциональна квадрату, а его объем - кубу радиуса. Поэтому при увеличении размера шара его внутренний объем растет быстрее, чем его внешняя поверхность. Отношение объема шара к площади его поверхности равно трети его радиуса. Возможно, что именно в этой трети  заключена одна из тайн строения мироздания. 

Если каждая малая единица объема  - это один структурный элемент, то количество структурных элементов, приходящихся на каждую единицу площади внешней поверхности (в той же размерности), с увеличением шара увеличивается, а поэтому увеличивается их «давление» на единицу площади. Следовательно,  должно существовать некое критическое соотношение между количеством структурных единиц, определяемых объемом, и площадью поверхности шара, при котором любой шар «лопается», превращаясь в открытую систему. И это у шара должно происходить при значительно меньшем объеме по сравнению с другими  формами. Поэтому для каждого размера шара должна существовать максимально допустимая плотность. Эта критическая плотность для шаров меньшего размера больше, а для шаров большего размера - меньше. 

Возможно, что именно этим и  определяется максимально допустимый (критический) размер звезд, а также невероятная, соизмеримая с плотностью атомных ядер, плотность нейтронных звезд, имеющих крошечный радиус. Так ли это, наверняка, уже известно космологам. 

Если  сказанное о шаре перенести на человека, то чрезмерная  «раздутость» собственного обособленного «Я» наиболее быстро, путем взрыва, переходит в свою противоположность - максимальную открытость, распад на отдельные структурные элементы. Поэтому как чрезмерно крупные звезды, так и чрезмерно крупные государства,  и чрезмерно крупные семьи, и т. д. долго существовать не могут, они «лопаются» из-за внутренних «противоречий», которые рассмотрим ниже.

Известно, что объем, занимаемый несколькими шариками,  всегда будет больше, чем сумма объемов, занимаемых этими же шариками по отдельности, так как шарики невозможно упаковать плотно. Часть заполненного ими пространства всегда будет «пустовать» и в эти «пустоты» могут проникнуть «чужаки» извне. Из этого следует, что чрезмерная обособленность отдельных элементов, составляющих единую систему, приводит к  уменьшению защищенности  системы в целом и нерациональному использованию объема. Следовательно, возникает конфликт между «Я» и «МЫ».

Известно, что максимальная плотность «упаковки» обеспечивается тогда, когда отдельные элементы имеют форму определенных правильных многогранников, соприкасающихся между собой общими («обобществленными») плоскими гранями, при этом объем, занимаемый коллективом таких многогранников, и их общая внешняя поверхность уменьшаются. 

Из правильных многогранников наименьшим количеством граней (4-мя) обладает тетраэдр, Он может иметь «обобществленные» грани с четырьмя равноправными соседями. Плотно (без просветов) упаковать можно и кубы, каждый из которых способен  иметь «обобществленные» грани с 6-ю равноправными соседями. По принципу максимальной плотности упаковки строят свои соты пчелы. Они состоят из шестигранных  плотно прилегающих друг к другу трубочек. 

Таким образом, при «обобществлении» граней («открытости внутренних границ»)  увеличивается защищенность (замкнутость) всей системы в целом.  В ней нет «пустот», в которые могут «просочиться» «чужаки», но практически исчезает свобода движения каждого отдельного элемента, так как они «стоят» бок о бок. И снова может возникнуть конфликт между «Я» и «МЫ».

Преобладание коллективного над индивидуальным мы видим в твердых телах, например,у кристаллов, имеющих плотную структуру, хорошо защищенную от внешнего вмешательства. Особой прочностью отличается алмаз. Каждый из составляющих кристалл кристалликов почти лишен свободы в своих действиях. Он, конечно, может колебаться, но только в небольших пределах, оставаясь при этом в общем «строю». Упорядоченные коллективные колебания кристалликов представляют собой  общую для них волну, распространяющуюся в определенном направлении. 

Аналогичную волну мы можем иногда наблюдать во время олимпийских игр и других спортивных мероприятий, когда огромное количество участников, за счет согласованности своих движений изображают не только движущиеся волны, но и более сложные упорядоченные действия. Волну можно наблюдать и в том случае, когда нескольким туристам приходится спать в маленькой палатке на одном и том же боку, тесно прижавшись друг к другу. Если кому-то из них захочется перевернуться на другой бок, то переворачиваться приходится всем, и по палатке распространяется «волна».

Преобладание индивидуального над коллективным - максимальная свобода в своих действиях каждого отдельного индивидуума наблюдается в газах, молекулы которого «гуляют сами по себе» - могут двигаться как угодно и куда угодно, и никакой согласованности и упорядоченности в их движениях нет. Однако,  двигаясь хаотично, они сталкиваются иногда «лбами» с себе подобными и со стенками сосуда так, что «из глаз искры летят», что является обратной стороной чрезмерной свободы, осуществляемой по принципу: «что хочу, то и ворочу», без согласования с другими. 

Из сказанного следует, что  твердые тела являются одной крайностью, а газ – противоположной. Крайности же обычно вредны. Лучшим, скорее всего, является компромиссный вариант, когда не так «тесно», как в твердых телах, но и не так «скучно» (свободно), как в газах. Этим условиям удовлетворяет жидкое агрегатное состояние, которое на нашей планете наиболее широко представлено водой, в которой разумно сочетаются и коллективные, и индивидуальные «интересы». Если это так, то становится понятным, почему вода обладает таким огромным количеством удивительных аномальных свойств, гармонично сочетая в себе свойства твердого и газообразного состояния. О необыкновенных свойствах обыкновенной воды много говорилось в первой части. Хорошо бы человеку и обществу столь же мирно, как и вода, разрешать конфликты между «Я» и «МЫ».

Смена агрегатных состояний и движение в рамках определенного локального потока присущи всем веществам. И МЫ, очевидно, не являемся исключением. 

Напомним, что любое химическое вещество при определенных условиях способно переходить из одного агрегатного состояния в другое, при котором его первичные структурные элементы - атомы и (или) молекулы сохраняются неизменными, а меняется лишь плотность и характер их расположения и движения. Таких агрегатных состояний три: твердое, жидкое и газообразное. В следующем состоянии - плазме, которое принято считать четвертым агрегатным состоянием, происходит ионизация (возникновение заряда), когда атомы или молекулы частично изменяют структуру и форму внешних оболочек. Это состояние также имеет несколько градаций, сильно отличающихся по плотности. Поэтому оно, как уже было сказано в первой части, является, возможно, новым витком развития, проходящим снова через три предыдущих агрегатных состояния, но на другом уровне. 

Если смена агрегатных состояний  характерна не только для атомного и молекулярного уровня, но и для всех других уровней бытия, то  в качестве «первичного» элемента каждого уровня следует рассматривать тот элемент, индивидуальные свойства которого при изменении плотности, а также характера  расположения и движения остаются в основном неизменными. На уровне человеческого общества таким «первичным» элементом является человек. 
Подобие человека молекулам воды

Возможно, что люди по своим свойствам подобны молекулам Н2О, которые при существующих на Земле параметрах среды могут одновременно находиться в трех агрегатных состояниях: твердом, жидком и газообразном. 

В форме человеческих тел отдельные коллективы людей способны образовать собой жестко связанные между собой «кристаллы», где и расположение, и движение строго упорядоченно. К ним относится любое производство с поточными линиями. Другие - потоки «жидкости». «Жидкое» состояние наиболее характерно при движении пассажирских потоков. Третьи распадаются на отдельные «молекулы» и подобно газу движутся хаотично.

В каждом из агрегатных состояний  в одном и том же промежутке пространства-времени находятся разные молекулы воды (разные индивидуумы). И, независимо от своего агрегатного состояния каждая молекула знает, как и при каких условиях, она должна перейти в следующее агрегатное состояние и при возникновении этих условий переходит в него. Конкретные молекулы Н2О, в частности, те, которые находятся в глубоких морских впадинах или в вечной мерзлоте, могут бесконечно долго там оставаться, а другие - бесконечно долго парить высоко в небе, оставаясь в одном и том же агрегатном состоянии. Но чем ближе они находятся к границе двух сред, тем больше вероятность их перехода за разделяющую их грань.

Возможно, что все то же самое относиться и к людям. И они так же, как и молекулы Н2О, существуют в условиях Земли  в трех агрегатных состояниях, изменяя в каждом из них, как и  совокупности молекул Н2О свою форму и плотность, но не сущность. Однако в разных агрегатных состояниях находятся разные индивидуумы. Если основными функциями человека разумного являются его «волновые» функции, то устройство, выполняющее те же самые функции, может существовать не только в форме человеческого тела, но и в твердой, и в газообразной форме. Для этого необходимо, чтобы размеры исходного, а также более плотного и менее плотного  устройства были одинаковы в длинах волн. При этом устройство значительно более и менее плотное, чем человеческое тело, для большинства из нас может быть «невидимым». Первое может быть плотным («непрозрачным»), но слишком маленьким, а второе - большим, но «прозрачным». 

Возможно, что для перехода из одного агрегатного состояния в другое человеческим сущностям, как и молекулам воды, необходимо сначала приблизиться к пограничной между двумя агрегатными состояниями зоне.  Поэтому основная задача каждого из нас продвинуться в этой жизни к той границе раздела сред, жизнь за которой ему нравится больше, так как свобода выбора - прежде всего. 

Даешь прогресс!!!

Движением вперед («прогрессивным» движением) в настоящее время является, видимо, продвижение в сторону меньших плотностей, так как это совпадает с основной тенденцией нашего Мироздания на данном промежутке пространства-времени - расширением. Движение в этом направлении для нас должно быть  более легким, так как оно способствует «генеральному» движению, а не замедляет его. 

Задача каждого из нас состоит в том, чтобы в каждом конкретном промежутке пространства-времени находить наиболее мощный «локальный поток», движение которого совпадает с «генеральным». А затем «плыть» с ним вместе, являясь активной частицей этого потока, а не «захребетником», использующим силу его течения. Если ли же движение выбранного нами потока начнет отклоняться от «генерального» направления, а нашей силы окажется недостаточно, чтобы направить его в «правильное» русло, то следует поменять этот  поток на другой, который движется в нужную сторону. 
Следующим агрегатным состоянием, которое по своим свойствам и гармонии является аналогом жидкого, но на другом уровне развития, является, скорее всего, высокотемпературная  плазма,  которая отличается, как известно, богатством колебательных движений  и волновых взаимодействий, включая практически все виды колебаний и волн всех предшествующих «поколений» агрегатных состояний. И в это состояние мы, видимо, рано или поздно должны перейти, превратившись в звездочки, подобные нашему Солнцу. 

Взаимоотношения между «Я» и «МЫ и создание кумиров
Человек - это индивидуальное «Я», отдельная частица, вернее, квазичастица (якобы частица) нашего Мира. Она создана по его образу и подобию и также представляет собой целый мир, замкнутый внутри каждого  «Я». 

Человечество - это все МЫ, включая и каждое «Я», совокупность которых выступает как индивидуальное «Я» более высокого порядка. 

Среда обитания каждого «Я»  - это все МЫ, представляющие собой совокупность  всех «Я», включая и наше собственное. Эта совокупность образует «Я» - ЕДИНСТВО более высокого уровня - Человечество. И т. д. 

Следовательно,  МЫ, Человечество, - это всего лишь малая часть нашего МИРа, а МИР (Природа, Бог) - это и МЫ.  И в этом «И» заключена разница между «Я» и МЫ, между отдельным индивидуумом и коллективом, состоящим из совокупности индивидуумов, разница между каждым из нас и нашим МИРОМ - ЕДИНСТВОМ более высокого порядка, в которое каждое «Я» входит в качестве одного из бесконечного множества составляющих его элементов. 

Не будет нашего МИРА, не станет и всех «Я»,  но если не станет нескольких (или одного из нас), то МИР сможет существовать и без этих «Я», хотя и несколько изменив свой образ подобно тому, как существует наше тело при потере или замене отдельных его клеток или даже органов. И это нам следует хорошо усвоить и никогда не ставить  интересы отдельного индивидуума выше интересов МИРА. 

Сохраняя МИР, мы сохраняем не только его, но и себя, внося гармонию в него, мы обеспечиваем не только его, но и свое собственное счастье, и наоборот. Поэтому такие понятия как патриотизм, героизм и жертвенность ради истинной цели и когда они не чрезмерны, т. е. не переходят соответственно  в фанатизм, безрассудство и бессмысленное самоуничтожение, приветствовались во все века. И это объясняется тем, что пожертвовать отдельной частицей ради истинного спасения организма в целом  является выполнением одного из  всеобщих законов.

Это косвенно подтверждается взаимоотношением организма человека  с его собственной иммунной системой. В [79] сказано, что чрезмерно высокий уровень активности иммунной системы приводит иногда к существенному повреждению организма. Иммунная система, призванная защищать организм от вторжения чужеродной генетической информации, иногда убивает его. Сверхзадачей иммунной системы является защита вида, а защита индивида является всего лишь частным случаем общей задачи.

Если БОГ является Высшим ЕДИНСТВОМ, то приоритет «МЫ» над «Я» отражен, видимо, в первой и большей заповеди, в которой говорится:
«Возлюбиши Господа Бога твоего всем сердцем твоим и всею душою твоею, и всею мыслию твоею». 
О взаимоотношениях между отдельными «Я» в рамках общего «МЫ» сказано, видимо, во второй, подобной ей: 
«Возлюбиши ближняго твоего, яко сам себе».

Если под «непосредственным» Богом понимать то ЕДИНСТВО - тот организм, малой частицей которого является человечество, то на современном языке большея заповедь должна звучать так: 
«Полюби Землю твою всем сердцем твоим и всей душой твоей, и всей мыслью твоей». 
А вторая, подобная ей, будет звучать так: 
«Полюби ближнего своего как самого себя». Не больше себя, но и не меньше себя, Не меньше себя, но и не больше себя, а именно как самого себя, так как перед всеобщими законами (или Богом) мы все равны.
Другими словами, во всем знай МЕРУ и стремись к ГАРМОНИИ. При этом под «ближним» отдельный человек должен понимать другого человека (и близкие ему по развитию сущности), а каждое человеческое сообщество - другие человеческие сообщества (и не только человеческие). 

Полюбить «ближнего» как самого себя - это не значит, что следует дать этому «ближнему» все то, что хотелось бы иметь себе самому. Дать ему следует равные с собой права, чтобы он смог реализовать себя сам и получить не то, что хотелось бы нам, а то, что хочется ему самому. 

Я, например, «жаворонок», который рано ложится спать и очень рано встает, а мой «ближний» - «сова», он ложится спать поздно, а утром очень любит поспать. И если из самых лучших побуждений я буду навязывать ему свой режим, а он мне свой собственный, то ничего хорошего ни для него, ни для меня не получится. При взаимной и равной любви мы должны дать друг другу право, выбрать тот режим, который каждого из нас наиболее устраивает. 

Другой пример. Как всем известно, в начале перестройки сравнительно небольшая (порядка 10%) группа пришедших к власти  людей, пользуясь оказанным им народом  доверием, осуществила передел общественной собственности в нашей стране с чрезмерным перекосом в свою пользу, считая себя вправе это сделать. Но когда, спустя несколько лет, этой группе всего лишь показалось, что возможен новый передел собственности, уменьшающий или устраняющий этот созданный ими же перекос, то реакция их была необычайно бурной и отрицательной. 
В этой ситуации сразу возникает вопрос: «Почему другие не вправе сделать с ними то, что совсем недавно сделали с нами они сами?». Народная мудрость гласит: «Что посеешь, то и пожнешь». И об этом нам всем следовало бы помнить постоянно, совершая то или иное действие.

Из сказанного выше следует, что работа каждого человеческого «Я» подчинена тем же всеобщим законам, что и всех остальных «Я» вне зависимости от их уровня. 
Совокупности человеческих «Я» образуют коллективное МЫ человеческих сообществ разного уровня, а все они вместе, выступая в качестве индивидуальных «Я», образуют коллективное «МЫ» - Человечество в целом. 
Человечество, выступая  как единое «Я», является одним из многих компонентов коллективного МЫ, образующего наш общий дом, Высшее для нас на сегодня «Я», имя которому Земля. И это «Я» является для нас Божеством очень высокого уровня, которое следует любить больше себя, а всех его «детей», как самих себя. И ради спасения Земли не только можно, но и нужно, если нет другого выхода, пожертвовать собой. И это будет истинной жертвенностью и истинным героизмом.  
Нашей малой «Землей» является и Родина, и семья. И ради их спасения также можно пожертвовать собой, если  это не ведет к нарушению всеобщих законов.

Как уже было сказано, если одна смерть может спасти жизнь целого коллектива или того ее члена - истинного лидера, от которого зависит жизнь этого коллектив, то это смерть отдельной «клетки» во имя жизни «организма» в целом. И такая смерть является нормой, так как, если умрет какая-либо клеточка, то на смену ей придет другая, а организм будет жить. Но если умрет организм, то вместе с ним умрут и все его клеточки. 
И сколько бы сейчас ни говорили о том, что жизнь каждого человека бесценна (постоянно доказывая на практике прямо противоположное), когда на другой чаше весов находится жизнь детей, семьи, жителей города, страны или всей Земли, то ради их спасения жертвовать жизнью отдельного человека, безусловно, следует. В этом и заключается  истинный героизм (не путать с безрассудством), и истинный патриотизм (не путать с фанатизмом). 

Таким образом, МЫ (человечество, страна, семья) - это совокупность «Я». Но каковы «Я» таково и их коллективное «МЫ», определяемое большинством «Я»-единомышленников. 
Следовательно, каковы «Я»,  таково и правительство, выражающее сознательную и (или) подсознательную волю большинства, так как оно те же «Я», отражающие  в том же процентном соотношении инакомыслие в обществе. 
Поэтому и общество, и правительство можно поменять, изменив в соответствующую сторону большинство «Я», т. е. самих себя, но именно это большинство из нас делать  категорически не желает.  Но, в то же время, большинство из нас страстно хочет, чтобы в желаемую для нас сторону  изменились другие. 
Чаще всего, такое пожелание относится к членам нашей семьи и членам правительства. И это наше желание бывает иногда столь велико, что мы их реальный образ заменяем выдуманным, «идеальным», делая из них кумиров. 

Создание кумиров является далеко не столь безобидным, как это кажется на первый взгляд.

Если делаешь другого кумиром («идеалом»), то стремишься ему соответствовать и «лезешь» из кожи вон, делая «идеала» и из себя, не оставляя при этом ни ему, ни себе права на ошибку, вернее, требуя и от него, и от себя полного соответствия некоему вымышленному образу, который принимаем за «идеал». Но в реальной жизни нет, и не может быть, идеальных людей, да и само понятие идеала у каждого свое, так как мы все разные. Поэтому рано или поздно возникает противоречие между реальным человеком и «идеалом». 

Чем на более высокий пьедестал вознесешь своего кумира, тем ниже его можешь сбросить, когда он перестанет соответствовать созданному тобой «идеалу». Чем в меньшей степени ты способен соответствовать своему кумиру, тем быстрее и сильнее можешь возненавидеть и его, и себя.  

Самое интересное заключается в том, что реальный человек, сделанный кем-то кумиром,  может не иметь ничего общего с тем идеальным образом, с которым его отождествили, и не считать себя идеалом. Если он не считает себя идеалом, то ему достаточно безразлично, как он выглядит в глазах окружающих. Поэтому он может даже не заметить, какие страсти вокруг него бушуют. В таком положении чаще всего оказываются  актеры и политики, которые могут и не подозревать сколько раз и сколько людей из них делали идеал и сколько раз их «сбрасывали»  беспощадно вниз.

А где правильный выход? Просто следует жить в реальном мире. Не делать ни из кого кумира, включая самого себя. Именно это является одной из библейских заповедей. Оставить право на ошибку и ее исправление - право на самосовершенствование любому, включая самого себя, так как не ошибается только тот, кто ничего не делает, а совершенству предела нет. И это здорово! Любой предел — это тупик.

Выводы 

Основные выводы, которые можно сделать, рассматривая нас совместно с окружающим нас миром и в свете всеобщих законов, следующие: 

· МЫ, как и все СУЩЕЕ,  являемся структурными элементами нашего Мира, возникающими на определенной стадии его развития. 

· На  всех нас, как и на все СУЩЕЕ,  распространяются всеобщие законы Природы  - Высшие, Божеские, законы. 

· Мы все разные и каждое наше  «Я» по-своему уникально. Совокупность «Я» образует единый организм, коллективное МЫ, обладающее большими возможностями, но… при частичной потере индивидуальности, составляющих его «Я».

· Организм в целом может существовать и без отдельных «Я», но при гибели  самого организма гибнут все составляющие его «Я», по крайней мере, в прежней форме. 

· Интересы коллектива (большинства), если они не расходятся с всеобщими законами,  следует ставить выше интересов отдельных составляющих его «Я». 

· Нахождение и обеспечение оптимального компромисса между «Я» и «МЫ» является условием построения любого гармонично развитого организма, включая отдельные человеческие сообщества и все человечество в целом.

· Любое чрезмерное отклонение от гармонии ведет к болезням или преждевременной смерти любого организма, включая организм человека  и человечество в целом.
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